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Proyecto terminal I

Guia para la elaboracién de la Presentacion de Proyecto
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Proyecto terminal Il

Introduccién

Practicamente has terminado la elaboracion de tu Proyecto Terminal, el cual incluyd realizar
actividades en las que pusieras en practica los conocimientos adquiridos en tu formacion
como Licenciado(a) en Gerencia de Servicios de Salud, estas actividades fueron
sustentadas con la presentacion de un proyecto escrito y revisado por tu asesor externo y
tu docente en linea, ahora vas a presentarlo de forma presencial y audio visual.

Esta guia te dara algunas recomendaciones para que trabajes en tu presentacion, y para
que al presentarla de forma presencial puedas demostrar los conocimientos y capacidad
gue has adquirido en tu formacion académica y profesional, en ella se espera que
demuestres capacidad de sintesis, conocimientos claros, precisos y acertados sobre el
tema que elegiste, competencia para expresar las ideas con claridad, coherencia para
delimitar el planteamiento del problema y establecer los objetivos de tu proyecto, andlisis
de los resultados gque obtuviste en tu proyecto, y postulacién de conclusiones basadas en
los hechos que presentaste.

Se sugiere se utilice PowerPoint, que es un paquete de facil manejo e idéneo para hacer
presentaciones, en el se realizan diapositivas, hace mas de 15 afios se utilizaban
diapositivas de pelicula fotografica con un aparato denominado proyector de diapositivas
(figura 1). Actualmente esto ya estd en desuso, ahora se realizan en un programa
(PowerPoint) y utilizando equipo (laptop o computadora de escritorio, y cafidon) es mas que
suficiente para hacer presentaciones de alta calidad, incluso utilizando animaciones o
videos.

Figura 1. Proyector de diapositivas de pelicula fotogréafica, Flickr (2013).
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La presentacion que realices deberas revisarla con tu asesor y docente en linea, con los
cuales la ensayaras previamente con el objetivo de que te hagan correcciones en el
contenido de la informacion, colores; volumen y entonacion de tu voz, es importante que, Si
las observaciones son duras, no te molestes por cierto tipo de preguntas y comentarios.
Recuerda que te encuentras exponiendo que uno de los objetivos es debatir donde todas
las ideas son valiosas y algunos comentarios pueden ayudarte a enriquecer no sélo tu
proyecto que estas presentando, sino que otros futuros proyectos (Manterola, Pineda y Vial,
2007), todas esas posibles correcciones son para mejorar tu desempefio y tienen un
objetivo propositivo.

Recuerda que, si bien es importante que tu presentacibn cumpla con todas las
caracteristicas, de nada sirve que asi sea, si quien la expone, en este caso tu, parece que
no dice nada, es decir, que sea poco claro, o no tiene dominio y conocimiento del tema. De
ahi la importancia que la prepares con antelacién y practiques.

Una presentacién eficaz crea un cambio positivo en el puablico: lo motiva, le ofrece
conocimientos nuevos Yy refuerza conocimientos previos. Para que esto sea posible, es
preciso tener claros nuestros propdsitos y apoyarlos adecuadamente con todos los medios
visuales disponibles.

Se recomienda que la prepares un mes previo a la conclusion de tu proyecto terminal 2, y
que todas las dudas que tengas al respecto las consultes con tu asesor externo y con tu
docente en linea.

¢, Qué aspectos deben cubrirse en una presentacion?

Las diapositivas pueden facilitar la comprension de temas complejos, ayuda al expositor a
que exprese las ideas, favorecer la transmision y captacion del mensaje por parte del
publico que escucha. Se sabe que la integracion visual y auditiva favorece el aprendizaje al
incrementar el interés por el tema que se aborda

El primer aspecto es de suma importancia tener presente que el tiempo en que tendras que
presentar tu proyecto es limitado, por lo cual es imposible exponer toda la informacion, de
tal modo ésta debe ser clara, concreta y de forma eficiente. Los aspectos que deben ser
considerados son:

e Contenido
e Disefio
e Presentacion

o Defensa

Universidad Abierta y a Distancia de México | DCSBA 4

4



Proyecto terminal Il

Guia para la elaboracién de la Presentacion de Pro ﬁﬁm

Contenido

El material que muestres en tu exposicion debe facilitar la comprension de las ideas y la
investigacion de tu proyecto terminal; debes centrar el contenido en los aspectos relevantes
de los aprendizajes y conocimientos que obtuviste en tu proyecto y su relacién con la
licenciatura de Gerencia de Servicios de Salud.

Deberés presentar la informacion mas relevante de los apartados de tu Proyecto terminal.
La primera diapositiva debe ser la portada, que incluya el titulo de tu Proyecto terminal, el
titulo académico que obtendras con tus estudios, tu nombre, el de tu asesor externo y
docente en linea, y la fecha en que la estaras presentando.

Los apartados que debes considerar en tu presentacion son la introduccién, el marco
tedrico, antecedentes, justificacion, objetivos; metodologia, que debe incluir la descripcion
de la entidad donde desarrollaste tu Proyecto terminal, los aspectos generales de su
funcionamiento y el area especifica en donde interviniste; la poblacién y muestra con la que
trabajaste, la metodologia que utilizaste para alcanzar tus objetivos y obtuviste resultados;
los resultados, las conclusiones, las referencias bibliograficas y si asi lo decides los
agradecimientos. De estas secciones las que probablemente utilicen mayor nimero de
diapositivas seran la metodologia y los resultados.

La introduccién debe llevar la informacién mas importante para que el auditorio que escuche
y vea tu exposicion con esta diapositiva tenga una idea general del tema, problemética y
objetivos del tema que elegiste para desarrollar tu proyecto terminal.

En el marco teérico deberas exponer y analizar la parte teoria o grupo de teorias que han
servido como fundamento para explicar los antecedentes e interpretar los resultados;
mientras que los antecedentes deben ayudar a que contextualices espacial y
temporalmente el problema que abordaste en tu proyecto terminal, sera una revision de la
situacion actual del tema, y deberds incluir las investigaciones que se han realizado
previamente (no mas de 10 afios) sobre el tema; de forma muy general deberas enfatizar
en lo que hace falta por investigar, asi esto sera e preambulo a la justificacion.

Justificacion, es la descripcién de las razones por las cuales se ha elegido el tema de
investigacion, y su relevancia e importancia del trabajo. Son las razones por las que fue
necesario llevar a cabo el proyecto. Entre las funciones que cumple la justificacion son:
describir los motivos y la relevancia del problema, y qué debe atenderse, se proponen los
beneficios sociales e institucionales, y da a conocer la utilidad que aport6 a la comunidad.

El objetivo general es un enunciado global sobre el propdsito y resultado general tu proyecto
al que te planteaste alcanzar, que tuvo una estrecha relacion con el area temética que
estudiaste y debi6 tener una relacion directa con el titulo del Proyecto, asi como con los
objetivos especificos; estos ultimos son metas mas pequefias que debiste cumplir y que en
su conjunto satisficieron el cumplimiento del objetivo genera. Los objetivos debieron cumplir
con aspectos como: Claridad, es decir, debiste formularlos en un lenguaje comprensible y
preciso, faciles de interpretar; factibles, significa que realmente los hayas alcanzado con los
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Guia para la elaboracién de la Presentacion de Proye

recursos que tuviste disponibles, y con la metodologia adoptada y dentro de los plazos
previstos.

En la metodologia debes de describir el conjunto de procedimientos y/o técnicas que
llevaste a cabo en tu proyecto terminal para cumplir los objetivos especificos. En esta
seccion debes incluir también la descripcion de la poblacion, el tamafio de muestra, asi
como el lugar fisico de donde proviene la poblacién; y con detalle las herramientas para la
obtencion de resultados, en especial si empleaste andlisis estadisticos. Para la escritura de
la metodologia debe tenerse como guia rectora los objetivos especificos.

Los resultados son el producto de tu Proyecto terminal, de ellos depende la conclusion del
trabajo, y con ello también la toma de decisiones. En ellos debes presentar el resumen de
tus observaciones para dar respuesta a los objetivos propuestos en tu proyecto terminal.
En la presentacion de tus resultados debes utilizar tablas y graficas. Las tablas no son Utiles
ni comprensibles cuando se presentan muchos datos; en este caso es conveniente valorar
utilizar graficas. Para méas informacion se recomienda revises la Guia de proyecto terminal
al que tuviste acceso en la asignatura de Proyecto terminal 1.

Las conclusiones son la sintesis de todo el proceso del Proyecto terminal; deben
presentarse en el mismo orden en como fueron planteados los objetivos del trabajo de
investigacion, la metodologia y como se ha explicado, también los resultados; deberan estar
redactadas claramente y de forma concisa.

Disefio

En punto de partida para disefiar y comenzar a hacer la presentacion de tu proyecto terminal
debe iniciar con la evaluacion de tres aspectos:

1. Técnicos

 Contenido: Este punto ya fue revisado previamente en este documento, solo considera
revisar la cantidad de informacién, no debe ser extensa pero tampoco en extremo breve
e incompleta; la organizacion en que se presenta la informacion la cual debe ser en orden
coherente y estructurado de forma Idgica; la calidad, en este caso debe ser revisada por
el expositor y por superiores, en este caso por el asesor externo y el docente en linea

* Tipografia: La tipografia: incluye la fuente y el tamafio de esta. Se recomiendan fuentes
de lectura sencilla como:

Esta es Times New Roman
Esta es Tahoma
Esta es Verdana

Esta es Garamond

Esta es Arial
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Esta es Comic Sans
Esta es Lucida Console

Para el tamafio de la fuente se recomienda de 40 o 36 puntos para el titulo, 28 0 26 para
textos que desee destacar o para subtitulos, y 24 o 22 para textos generales.

40 puntos

28 puntos
22 puntos

Las diapositivas deberan tener una buena eleccion de color, para lo cual se recomienda
que la combinacién de colores del fondo y el texto debe permitir una lectura facil, para lo
cual se sugiere:

* Fondo claro con texto oscuro para ambientes claros.
» Fondo oscuro con texto claro para ambientes de penumbra.

* Evitar colores intensos.(Guerra y Montes, 2006), (figura 2)

Tipos de muestreo no probabilistico

Opinatico o intencional: Se caracleriza
por un esfuerzo deliberado de obtener
muestras "representativas”

Causal o incidental: Es un proceso en
el que el investigador selecciona directa
o intencionadamente a los individuos de
Ia poblacion

Bola de nieve: En este muestreo se
localiza a algunos individuos, los cuales
conducen a otros,

Figura 2. Ejemplo de colores para fondo y fuente incorrectos a, b, c; d colores buenos.

La informacién que cada diapositiva tenga no debe ser leida textualmente, pues al hacerlo
seréa aburrido y los asistentes a la exposicion consideraran que el expositor se limito a repetir
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el contenido y esto da indicios a desconocimiento del tema.

En este sentido se recomienda que las diapositivas tengan de seis a siete puntos clave,
esto porque solo deben dar indicios del tema del cual el expositor debe hablar y explicar:
cada punto clave debe tener entre seis a ocho palabras; pues demasiada informacion
distrae la atencién; los puntos que se incluyan en la presentacion deben ser relevantes, con
una organizacion sencilla, sisteméatica, secuencia légica, clara y coherente, veraz,
pertinente, ética (debe colocarse las referencias).

2. Pedagdgicos

* Motivador: La presentacion audiovisual debe destacar los conceptos, ideas y
conclusiones de tu proyecto terminal.

* Los contenidos adecuados a los destinatarios: Conviene presentar la informacion con
hipervinculos para el material adicional.

3. Funcionales

* Eficacia: El material debe facilitar la comprension de las ideas y las relaciones de la
materia que presentan.

* Relevancia: Los materiales deben estar centrados en los aspectos relevantes de los
aprendizajes.

(Bravo, 2009).

Para hacer una presentacion es preciso que tengas claros los propésitos y apoyarlos
adecuadamente con todos los medios visuales disponibles. Una diapositiva es un medio
gue facilita una exposicion, pero para ello es necesario tener en mente los objetivos que se
pretende alcanzar y que basicamente son:

+ Servir como guia al expositor.
* Evitar o minimizar el uso de apuntes.
* Dar un orden ldgico a la presentacion.

 Favorecer la captacion del mensaje por el auditorio.

Presentacion

El primer aspecto que debes llevar a cabo es concertar con tu asesor externo, tu docente
en linea y con el o la responsable del programa educativo la fecha y hora del dia de tu
exposicion, ahora bien, con respecto a los detalles que debes cubrir y corroborar se te
sugiere que:

1. Ten una excelente presentacion personal y lleva contigo todo el material que
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consideres pueda servirte para aclarar dudas.
2. Indica correctamente el inicio y el final de la presentacion.

3. Practica tu exposicidon ante tu asesor externo, docente en linea y comparfieros de
trabajo, esto no solo te ayudara a tener presente la informacion que debes explicar
en cada una de las diapositivas, ademas ellos podrian hacer sugerencias, hacer
observaciones y correcciones que enriquezcan tu trabajo.

4. Comprueba que la exposicion de tu presentacion la realices en maximo 20 minutos.
Controla el tiempo, no debes presentar las ultimas diapositivas con prisa.

5. Sien las practicas de tu exposicién no respondes con claridad las preguntas que te
haya hecho, busca informacion al respecto, revisa tu documento y da respuesta a
ella, pues las preguntas que te hagan en el dia de tu exposicién pueden ser similares
a las de tus ensayos.

6. Con dias de antelacion ve en un cafién (equipo para proyeccion de diapositivas) tu
presentacion, cerciorandote de que cuentes con el equipo funcionando, cables,
conectores, y aditamentos que sean necesarios; te servir4 también para que veas
el color del fondo de la diapositiva, de la fuente y su tamafio.

7. Llega con el tiempo suficiente previo a la cita, recuerda que deberas preparar el
equipo y verificar la conexion a internet, todo ello requiere de tiempo.

8. Lo primero que debes hacer al iniciar tu exposicion es presentarte y explicar el
motivo de tu exposicion.

9. No te muevas mucho por el lugar donde estés posicionado, esto distrae al auditorio
al seguirte.

Defensa

Una vez que has expuesto tu Proyecto terminal, los asistentes (Asesor externo, docente en
linea y Responsable del programa educativo) podran hacer preguntas sobre el temay los
resultados de tu proyecto terminal, entonces para ello se sugiere que:

1. No te estreses ni presiones, el estrés frecuentemente produce que la gente se
bloguee. Recuerda que nadie conoce mejor el tema de tu proyecto terminal que ta.

2. Sino entiendes la pregunta pide se te repita.

3. Sino sabes la respuesta, es mejor decir, por ejemplo: “no tengo la certeza de esto,
pero con base a lo que sé, puede estar relacionado con...o explicarse por...”. Pero
nunca saques repuestas de la manga, sin fundamento, no inventes cosas, ni digas
algo que no sepas si es verdad. Es mas honroso reconocer que el desconocimiento
sobre algo que inventar algo sin sustento.

4. Debes responder a las preguntas de los asistentes, tus respuestas serviran para
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valorar la relevancia de los datos presentados y las competencias adquiridas.

5. No te sientas agredido si alguien hace una pregunta que consideres molesta, no lo
tomes personal ni con mala intencién hacia ti, solo son preguntas para ver tu
desempefio académico y conocimientos que tienes sobre el tema, por el contrario,
son preguntas que deben enriquecer tu trabajo y deben ser consideradas con afan
propositivo.

La presentacion y tu exposicion de tu proyecto terminal es la culminacion de todo el trabajo
que realizaste durante un afio, donde aplicaste los conocimientos adquiridos durante tus
estudios de Gerencia de Servicios de Salud, por ello debes concluir con calidad y éxito, y
sobre todo proveyendo de alternativas de soluciones antes los problemas recurrentes en
las unidades de atencion a la salud de la poblacion.
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