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DIAGNÓSTICO SITUACIONAL DE SALUD  

 

Aproximadamente en la tercera y séptima semana se entregará el “Diagnóstico situacional 

de salud” sustentado en los Determinantes de la salud, realizado con apoyo del asesor de 

la institución receptora y con las especificaciones que se señalan en el presente manual, 

mismo que, una vez enriquecido y validado por el docente en línea, deberás presentar en 

la institución receptora en la cual realizas tu Estancia II o Estadía. 

 

El diagnóstico estratégico situacional de salud deberá de incluir los elementos señalados 

a continuación, y que se trabajaron en materias previas, así mismo, se tendrá abierto el 

foro para el trabajo continuo con el docente en línea. 

 

Portada 

Título del documento, nombre de la Universidad, fecha de entrega, nombre del alumno, 

nombre del docente y de la localidad para la cual se realiza el diagnóstico situacional de 

salud. 

 

Contenido (Índice) 

Listado ordenado de palabras clave (títulos y subtítulos) contenidas en el documento en 

relación a la página. 

 

Introducción 

Deberá dar una idea específica del contenido del diagnóstico estratégico situacional de 

salud, sustentada con argumentos del porqué se realiza y su implicaciones en la salud 

pública, destacando la importancia de su utilidad. 

 

- Justificación 

Se resalta la importancia de este diagnóstico estratégico de la situación de salud 

como herramienta que conduce a obtener un panorama general de salud de una 

población determinada, considerado el contexto cultural y económico-social. 

Se deberá argumentar la existencia de la necesidad de modificar las acciones que 

determinan la salud y la prevención de enfermedades. 

 

- Objetivos 

Son los logros que se quieren alcanzar con la ejecución del diagnóstico situacional 

de salud, por lo que deben de ser claros, factibles y pertinentes, en cuanto a: 

daños a la salud, servicios de salud, factores determinantes, causas y respuesta 

social organizada.  
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Metodología del diagnóstico 

 

En toda investigación, independientemente de su naturaleza, se debe establecer un 

proceso metodológico riguroso con la finalidad de otorgarle orden, validez y confiablidad.  

 

En los diagnósticos de salud dicho proceso está conformado básicamente por cuatro 

fases: 

 

 
 

 

Recopilación de información 

 

Tras la revisión de la asignatura Diagnóstico e intervención recordemos que debe iniciar 

con la delimitación y el reconocimiento previo del área o comunidad en donde se desea 

llevarlo a cabo para implementar alguna intervención, programa, proyecto o servicio de 

salud. Por tal motivo es importante identifiques las características de la población blanco. 

Para la recolección de datos cuantitativos y cualitativos se utilizan métodos o técnicas, 

tales como: encuestas, entrevistas y observación. 

 

Ordenamiento de datos 

 

Una vez recolectada la información, ésta se debe clasificar y ordenar en una base de 

datos para su procesamiento y análisis. 
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Interpretación y análisis de datos  

 

Cuando la información ya está clasificada y ordenada en la base de datos, se inicia con el 

procesamiento de la información, es decir con su interpretación y análisis, que implica 

relacionar las variables, para comprender los efectos observados. 

 

Descripción de resultados y propuesta de alternativa de solución 

 

El apartado de conclusiones describe en forma concisa los resultados más relevantes de 

la investigación. Dichos resultados orientan la propuesta de estrategias de intervención 

comunitaria mediante educación en salud.  

 

Bibliografía  

Las citas, referencias y notas aclaratorias para dar cuenta de las fuentes consultadas en 

las que se apoya el diagnóstico estratégico de la situación de salud, considerando las 

Normas APA (American Pshycological Association). 

 

 


