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Introduccién

Bienvenido(a) a la Unidad 3. Virus y otros agentes patdgenos (hongos y bacterias). En esta unidad
conoceras las caracteristicas morfolégicas, taxonémicas y clinicas de los grupos de
microorganismos restantes que forman parte del mundo microbioldgico, asi como las medidas
preventivas necesarias para evitar las enfermedades que estos transmiten.

Los grupos de microorganismos que conoceras en esta unidad son polifiléticos. Uno pertenece al
dominio Bacteria y el otro pertenece al dominio Eukarya. El primer grupo es el de las bacterias, las
cuales son organismos unicelulares que se dividen en gram positivas y gram negativas, mientras
gue los hongos (macromicetos y micromicetos), pertenecientes al dominio Eukarya, son
organismos unicelulares y multicelulares. También conoceras un tipo de microorganismo que no se
considera un organismo debido a su conformacién y que se le conoce como virus, asi como
algunas de las enfermedades que éstos producen.

A lo largo de la unidad encontraras algunas palabras acompafiadas del simbolo (*), lo que te
indicara que forman parte del glosario de la asignatura que podras consultar al final del documento
con la finalidad de ayudarte a comprender a profundidad el contenido aunado al hecho de que
construirds un lenguaje técnico propio de la materia.

Comprenderas y conoceras mejor esta unidad en la medida que sea ilustrativa y practica, por lo
gue gran parte de ella se encuentra enriquecida de imagenes, videos, tablas y esquemas con la
finalidad de estimular tus sentidos para que tu aprendizaje sea significativo, por lo que es
necesario que ingreses y visualices a todas las ligas de video que se te indiquen.
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U3 Virus y otros agentes patogenos (hongos y bacterlas)

Competencia especifica

Distingue la diferencia entre virus, bacterias y hongos para determinar
el tipo de enfermedades que éstos generan y las medidas de
prevencion que pueden implementarse para contrarrestarlas mediante
la revisién taxondmica, clinica y de politicas publicas.

Logros

Diferencia los microorganismos (virus, bacterias y hongos) con base en sus
caracteristicas taxonémicas y clinicas.

Identifica las medidas preventivas necesarias para evitar el contagio y
transmision de enfermedades producidas por virus, bacterias y hongos.

Divisién de Ciencias de la Salud, Biolégicas y Ambientales | UnADM
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Virus y otros agentes patogenos (hongos y bacterias)

3.1 Bacterias

La bacteriologia es una subdisciplina de la microbiologia encargada de estudiar a las bacterias.
Las bacterias o células procariontas son organismos unicelulares que se caracterizan por no
presentar un nucleo bien definido por lo que la informacion genética (ADN &cido
desoxiribonucleico) se encuentra dispersa en el citoplasma. (Fig.1)

Las bacterias cuentan con metabolismos tan diversos que algunas son capaces de fijar el
nitrégeno o el diéxido de carbono, asi como de realizar metanogénesis (produccion bioldgica de
metano), reduccién de azufre y fierro o metabolizar plaguicidas clorados e hidrocarburos. En la
industria las bacterias pueden ser utilizadas en la produccién de antibioticos, vitaminas (B12 y
ribooflavina), 4cido glutamico (utilizado como saborizante) y lisina. Algunas enzimas microbianas
se utilizan para elaborar jarabes, detergentes y ablandadores de carnes (Molina & Uribarren,
2015).

3.1.1 Clasificacion, morfologia y caracteristicas generales

Estructura de la célula procariota Morfolégicamente las bacterias cuentan con lo siguiente:

Pared celular: le da forma a la bacteria y su composicién
es de peptidoglicanos y redes de &cido teicoico y &cido
lipoteicoico.

Membrana citoplasmica: formada por fosfolipidos y
proteinas.

Lipopolisacaridos: formados por fosfolipidos y proteinas
de membrana externa.

Céapsulay glicocalix: cubierta constituida por polisacaridos
o proteinas o ambos. Cuando la bacteria presenta esta
cubierta y se encuentra bien adherida a la célula se le

Figura 1. Célula procarionte. ) X o o, o
http:/slideplayer.es/slide/153668/ denomina capsula, de lo contrario si su adhesion es débil se

le conoce como glicocalix. Esta estructura impide que la
bacteria se seque y actia como barrera de difusion de algunos antibiéticos.

Flagelos: apéndices filamentosos compuestos por flagelina (proteina) que les permite tener
movimiento y desplazarse.
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Pili y fimbrias: estructuras mediante las cuales se fijan a otras células. Son mas cortas que los

flagelos. Los pili sexuales son aquellos
informacion genética desde una célula

\

- v

Ver video de reproduccién bacteriana

necesarios en el proceso de conjugacion (transferencia de
donadora a otra receptora).

Las bacterias tienen una reproduccién asexual, es decir,
gue no son necesarias las células sexuales (masculinas y
femeninas), porque las bacterias presentan una division
celular que hacen que se multipliquen rapidamente. Para
gue exista un crecimiento bacteriano es necesario que se
presenten ciertas condiciones especificas de nutrientes,
pH, temperatura, oxigeno y agua.

Las fases de crecimiento bacteriano son:

a. Latencia (adaptacién bacteriana)

b. Exponencial (reproduccién de las bacterias, crece el
namero de ellas)

c. Estacionaria (no hay modificacion en el nimero de
bacterias)

d. Muerte

Las bacterias tienen diferentes tipos de formas, las que presentan una forma esférica se les
denomina cocos y de acuerdo a su forma de agrupacion reciben un nombre especifico, por

ejemplo, si se agrupan en pares se llaman

Figura 2. Formas bacterianas.
http://www.facmed.unam.mx/deptos/microbiologia/bacter

iologia/generalidades.html

diplococos. Si se agrupan formando una

PO cadena se les conoce como estreptococos
KoL . .
( CO y si al agruparse forman racimos se les
Cocos Diplococo Estafilococo denomina estafilococos. Cuando forman
A) Cocos una especie de bastén se les conoce como
A0 o —— bacilos y si tienen una forma en espiral se
o 5 ) . .. .
& 'i b &5 les denomina espirilo y espiroquetas a las
Estreptococo Sarcina Tétrada que parecen una especie de tornillo.
- — (Fig.2)
= = =ED
Cocobacilo Bacilo Diplobacilo ) o
B) Bacilos . Las bacterias se dividen de acuerdo a las
caracteristicas morfolégicas (Esquema 1)
Estreptobacilo . Ly
observadas mediante el proceso de tincién
de gram*. Los grupos en los que se dividen
C) Otros "19 o son las grampositivas (se observan de
Vibrio Espirilo color azul- debido al colorante cristal

violeta) y gramnegativas (pierden el cristal
violeta y conservan la safranina- se
aprecian de color rojo o rosado).
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Gram negativas Gram positivas
Membrana

externa
Lipoproteinas

Pared celular
(peptidoglicanos)

Espacio —

r . periplasmatico
R LCTTT LT TR L vemorena wmnnm
. Lipopolisacarido . Proteina

*Membrana externa *Pared celular gruesa

(lipopolisacaridos) *Membrana citoplasmatica
* Pared celular delgada

* Espacio periplasmico: espacio
entre la membrana externa y la
interna que contiene
proteinas.de union para
sustratos.

* Membrana interna
citoplasmatica

Esquema 1. Caracteristicas morfoldgicas de bacterias grampositivas y gramnegativas.
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3.1.2 Enfermedades, vias de contagio y medidas de prevencion

Las bacterias pueden ser patdgenas causantes de enfermedades infecciosas, patdgenas
oportunistas al infectar individuos debilitados que ya estaban enfermos y apatégenas, es decir que
no producen enfermedades, en este grupo encontramos a los Lactobacillus que habitan en el
tracto gastrointestinal, en la vagina y forman parte de la microbiota.

Las etapas tipicas de una enfermedad infecciosa son las siguientes:

a. Periodo de incubacion: tiempo transcurrido entre la adquisicion del microorganismo y la
presencia de los sintomas.

b. Periodo prodomico: aparecen sintomas inespecificos tales como fiebre o falta de apetito.

c. Periodo de la enfermedad especifica: los sintomas son caracteristicos de la enfermedad.

d. Periodo de recuperacién o muerte: los sintomas disminuyen y el hospedero de la bacteria se
recupera a un estado de salud sano o en su defecto el hospedero muere.

Las bacterias tienen mecanismos que les permite cambiar su expresion génica, es decir que son
capaces de activar ciertos genes de informacion genética y reprimir otros genes a su vez. También
tienen mecanismos que les permite modificar su informacion genética (mutaciones en el ADN
espontaneas o inducidas y transferencia de genes de una bacteria por los procesos de
transformacion*, transduccion* y conjugacion®) lo que les ha permitido generar resistencia a
algunos medicamentos (Betancor, Gadea, & Flores, s.f.).

N

p . ' ' . .
*~* Ver videos de la resistencia de las bacterias a los medicamentos.
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Las infecciones bacterianas pueden afectar diferentes partes del cuerpo tales como las que se
presentan en la siguiente tabla:

Parte del Enfermeda Agente _
cuerpo d bacteriano FERNIEES
S. aureus, S. https://www.youtube.com/watch?v
pyogenes =zBE4FQPel1Sw
Impétigo —
X
Foliculitis S.aureus https://www.youtube.com/watch?v
=r8ylWdQeKxo
Erisipelas S.pyogenes https://www.youtube.com/watch?v
=-Jt6la3kkKE
[Z)
| \KSe//
Celulitis S.pyogenes, S. https://www.youtube.com/watch?v
aureus =ztppfupcRrE
Lepra Mycobacterium https://www.youtube.com/watch?v
leprae =ni547rGSOpA
Fascitis S.pyogenes https://www.youtube.com/watch?v
necrosante =CHEpJeBRA4lL 4
Tosferina Bordetella https://www.youtube.com/watch?v
pertussis =m8mgPVf986A

Aparato

respiratorio
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https://www.youtube.com/watch?v=zBE4FQPe1Sw
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https://www.youtube.com/watch?v=r8ylWdQeKxo
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https://www.youtube.com/watch?v=ni547rGSOpA
https://www.youtube.com/watch?v=CHEpJeBR4L4
https://www.youtube.com/watch?v=CHEpJeBR4L4
https://www.youtube.com/watch?v=m8mgPvf986A
https://www.youtube.com/watch?v=m8mgPvf986A
https://www.youtube.com/watch?v=bO7QVMjrzT8
https://www.youtube.com/watch?v=-Jt6Ia3kkKE
https://www.youtube.com/watch?v=ztppfupcRrE
https://www.youtube.com/watch?v=m8mgPvf986A
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Faringoami Streptococcus https://www.youtube.com/watch?v
gdalitis pyogenes =CmraTLF4PiU
Epiglotis Haemophilus https://www.youtube.com/watch?v
aguda influenzae b, =vhs7usVo-bM
Staphylococcus
aureus,
Streptococcus
pneumoniae,
Streptococcus

pyogenes. La
enfermedad
también puede
ser de origen viral
0 mixto.

Rinosinusiti Streptococcus https://www.youtube.com/watch?v

S pneumoniae, =uMUcZunAiXk

Moraxella
catarrhalis,
Haemophilus
influenzae no

tipificado,

Staphylococcus
aureus,

Pseudomonas y

anaerobios.
Tuberculosi Mycobacterium https://www.youtube.com/watch?v
S tuberculosis =EPQzXimhyew

Divisién de Ciencias de la Salud, Biolégicas y Ambientales | UnADM
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Neumonia Streptococcus https://www.youtube.com/watch?v

pneumoniae =PsKn-phyDEo

https://www.youtube.com/watch?v
=0aAGs3vGkhc

Brucelosis Brucella spp. https://www.youtube.com/watch?v
=FQyo7Pmdg7A
https://www.youtube.com/watch?v
=EulyQ10OnTDY

N

Gastritis Helicobacter https://www.youtube.com/watch?v
pylori =D5D-6X2bUcE

Coélera Vibrio cholerae https://www.youtube.com/watch?v
=n1fCA2rLXys

Aparato

digestivo

Salmonelosi Salmonella https://www.youtube.com/watch?v
S enterica =jhk4KNvMNJU

Vaginosis Gardnerella
_ - ) - https://www.youtube.com/watch?v
Ginecoldgic bacteriana vaginalis y
=1171k 2kuN8
as Prevotella,
Peptostreptococc

Divisién de Ciencias de la Salud, Biolégicas y Ambientales | UnADM 1
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https://www.youtube.com/watch?v=PsKn-phyDEo
https://www.youtube.com/watch?v=0aAGs3vGkhc
https://www.youtube.com/watch?v=0aAGs3vGkhc
https://www.youtube.com/watch?v=FQyo7Pmdg7A
https://www.youtube.com/watch?v=FQyo7Pmdg7A
https://www.youtube.com/watch?v=EuIyQ1QnTDY
https://www.youtube.com/watch?v=EuIyQ1QnTDY
https://www.youtube.com/watch?v=D5D-6X2bUcE
https://www.youtube.com/watch?v=D5D-6X2bUcE
https://www.youtube.com/watch?v=n1fCA2rLXys
https://www.youtube.com/watch?v=n1fCA2rLXys
https://www.youtube.com/watch?v=jhk4KNvMNJU
https://www.youtube.com/watch?v=jhk4KNvMNJU
https://www.youtube.com/watch?v=11Z1k_2kuN8
https://www.youtube.com/watch?v=11Z1k_2kuN8
https://www.youtube.com/watch?v=0aAGs3vGkhc
https://www.youtube.com/watch?v=FQyo7Pmdg7A
https://www.youtube.com/watch?v=D5D-6X2bUcE
https://www.youtube.com/watch?v=n1fCA2rLXys
https://www.youtube.com/watch?v=jhk4KNvMNJU
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us y Bacteroides
spp

Cistitis y Escherichia coli https://www.youtube.com/watch?v
Vias pielonefritis =J7MyalKDfJ4
urinarias m
Sifilis Treponema https://www.youtube.com/watch?v
pallidum =YBKB6Dusubo

https://www.youtube.com/watch?v
=Me9fDINXRHE&Ilist=PLsRx KH
ac0BIZpC4khIACVrFEgtzeFpOtO&i

ndex=19

Gonorrea Neisseria https://www.youtube.com/watch?v
gonorrhoeae =DpC4x0hClIU
Genitales https://www.youtube.com/watch?v
(transmisién =12PZT1dC9EI&index=15&list=P
sexual) LsRx KHacOBIZpC4khlIACVrEqtz

eFp0t0

Clamydia Chlamydia spp https://www.youtube.com/watch?v
=01RfKB1sPQOU

Tetanos Clostridium tetani https://www.youtube.com/watch?v

Sistema =XYocorwVXmc

Nervioso

Central

Tabla 1. Enfermedades y partes del cuerpo ocasionadas por bacterias.
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https://www.youtube.com/watch?v=XYocorwVXmc
https://www.youtube.com/watch?v=J7MyaIKDfJ4
https://www.youtube.com/watch?v=L7UFeMNCjDg
https://www.youtube.com/watch?v=XYocorwVXmc
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3.2 Hongos

La rama de la biologia encargada del estudio de los hongos es la micologia y cuando su objetivo
es el estudio de las enfermedades que éstos producen a los humanos se le denomina micologia

médica.

Los hongos pertenecen al dominio Eukarya, algunos son macroscopicos (macromicetos) y otros
son microscopicos (micromicetos entre los que se encuentran los mohos y levaduras). Debido a

gue no cuentan con clorofila su tipo de alimentacién
es heterétrofa por lo que su nutricion depende de
otros organismos y de acuerdo a lo que ingieran
pueden ser saprobios (ingieren restos de plantas o
animales o excrementos de los mismos) parasitos o
mutualistas. La energia producto de la alimentacion
se almacena en forma de glucogeno. La pared
celular esta formada de quitina y su reproduccién
es asexual por medio de esporas*. Su tipo de
respiracion puede ser aerobia o aerobia facultativa.

3.2.1 Clasificacion, morfologia y caracteristicas generales

13 . .
“Ver videos del reino de los hongos y su forma

de reproduccién mediante esporas.

Division de Ciencias de la Salud, Biolégicas y Ambientales | UnADM

Se han identificado 70, 000 especies de hongos, sin
embargo se calcula que existen 1.5 billones de
organismos de los cuales s6lo un 10% tienen
importancia médica. (Fig. 3)

Morfol6gicamente, las unidades anatémicas de los
hongos pluricelulares son las hifas y en los
unicelulares la levadura. Las hifas son estructuras
cilindricas con septos* (septadas) o sin ellos
(cenociticas) generalmente multinucleadas. (Fig.4)
Crecen por el apice en un proceso de elongacion. Al
conjunto de hifas se les denomina micelo. Mientras
gue las levaduras pueden ser esféricas, ovoides,
elipsoidal y cilindricas, se reproducen asexualmente
por gemacion*, fision binaria o fragmentacion.
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e Basidiomycota‘(Cryptococcus, Malassezia, Trichosporon)

Dikarya
e ASCOMYycCOta®( Trichophyton, Sporothrix, Histoplasma, Candida, Pneumocystis)
GW
Mucoromycotina®(Mucor, Rhizopus, Lichteimia)
& Entomophtoromycotina*(Conidiobolus, Basidiobolus)
REINO FUNGI == TN S
Olpidium brassicae e o

m‘§§? Blastocladiomycota

’ o o
- .g‘# e Chytridiomycota
b Neocallimastigomycota

e ? w— Microsporidia®(Encephalitozoon, Enterocytozoon, Nosema)

Rozella spp.

*Grupos en donde se encuentran hongos de interés médico

Figura. 3 Clasificacién actual de los hongos.

http://www.facmed.unam.mx/deptos/microbiologia/micologia/generalidades.html

b

~
)

b) hifas septadas

¢ di8 ¢ f g
Placas de vidrio con la colonia de la nueva especie de hongo Penicillium
excelsum, hallado en la nuez de Brasil (foto: Marta Taniwaki)

Figura. 4 Morfologia de hongos macromicetos, pluricelulares (izquierda) y micromicetos unicelulares

(derecha). http://pt.slideshare.net/emanuelbio/reino-fungi-17967266 y
http://agencia.fapesp.br/un_hongo_descubierto_en_castanos_puede_tener_actividad_bactericida/23108/
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3.2.2 Enfermedades, vias de contagio y medidas de prevencion

Las enfermedades micoéticas se presentan
\ cuando los humanos tienen un sistema de
defensa natural (fagocitosis, procesos
GEMACION inflamatorios y quimiotaxis) y adaptativo (células

rones y anticuerpos especificos) débiles. El

mecanismo de infeccion comienza con la
germinacion de una espora o fragmento de
micelio que entra en contacto con la piel o
mucosa ya sea por inhalacion en los alveolos
pulmonares o por contacto. Al ir germinando las
hifas van creciendo y penetran los tejidos y se
dispersan hasta producir enfermedades.
Los factores de virulencia son aquellas
propiedades que permiten al hongo causar

E’EVer videos del tipo de reproduccion de los dafio o enfermedad al hospedero.
hongos.

Los campos de estudio de la micologia médica se dividen en las enfermedades que los hongos
producen en los humanos:

a. Alergias: producidas por la inhalacién o contacto con esporas de hongos de vida libre
generalmente son enfermedades respiratorias como el asma, alveolitis alérgica y rinorrea (Lépez-
Martinez, 2008).

b. Micosis: son las infecciones causadas por los hongos que afectan a cualquier tejido, afectan
a personas de cualquier edad, sexo, condicién econémica y comparten con las infecciones
parasitarias, bacteriologicas y virales en la misma importancia médica (Lopez-Martinez, 2008).

c. Intoxicaciones: integradas por las micotoxicosis causada por ingerir toxinas de micromicetos
en los granos parasitados y los micentismos producidos al ingerir mactomicetos toxicos (hongos
venenosos) (Lépez-Martinez, 2008).

En el mundo estan descritas aproximadamente 36 micosis endémicas diferentes y solamente tres
no han sido descritas en México (blastomicosis, histoplasmosis africana y peniciliosis marnefei) la
amplia variedad de micosis en el pais se debe por la extension territorial, diversidad de climas,
altitudes, flora, fauna, razas étnicas, habitos culturales, ocupacion, migracion y otros (Lopez-
Martinez, 2008).

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), las micosis se clasifican en superficiales,
subcuténeas, sistémicas y oportunistas. Entre ellas se encuentran las siguientes:
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Tipos Enfermedad Hongo (Género)
Superficial: (Fotografia 1) Pitiriasis versicolor Malassezia
Capas externas de piel Tifia negra Hortaea
(epidermis), cabello, ufias, Dermatofitosis Trichophyton
mucosas. Microsporum
Epidermophyton
Subcutaneo:(Fotografia 2) Eumicetoma Madurella
Dermis, tejido subcutéaneo y Esporotricosis Sporothrix
musculo Cromoblastomicosis Fonsecaea
Sistémico o profundo:(Fotografia Histoplasmosis Histoplasma
3) Paracoccidiodomicosis Paracoccidioides
Uno o més o6rganos / tejidos Coccidiodomicosis Coccidioides
profundos
Oportunista: (Fotografia 4) Candidosis Candida
Diversos 6rganos. Criptococosis Cryptococcus
Topograficamente pueden ser Zigomicosis Rhizopus

superficiales, subcutaneas o

sistémicas pero son causadas por

hongos inocuos.

En un sujeto

susceptible, cualquier hongo
puede ser un oportunista.

Dr. L.J. Méndez Tovar

£

f

Y.

Fotografia 1 -Onicomicosis. Dr. Rubén Lépez Martinez, UNAM.

Fotografia 2 - Micetoma. Dr. Luis Javier Méndez Tovar, UNAM.

Fotografia 3 - Coccidioidomicosis. Dra. Laura Rosio Castaiion Olivares, UNAM.
Fotografia 4 - Queilitis por Candida. CDC.

Tabla 2. Clasificacion de la micosis. *Informacion tomada del Departamento de Micologia de la Universidad
Nacional Autébnoma de México (UNAM). Disponible en:
http://www.facmed.unam.mx/deptos/microbiologia/micologia/generalidades.html
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Segun el Centro de Control y Prevencion de Padecimientos (CDC) entre las medidas de
prevencion que deben tomarse para evitar algun tipo de micosis se encuentran las siguientes:

1. Evitar compartir la ropa o los productos de cuidado personal (cepillos y peines) con una
persona infectada.

2. ldentificar las zonas humedas del cuerpo que se encuentran en riesgo de adquirir una
infeccion fangica para mantenerlas en constante revision e higiene.

3. Disminuir la exposicion a areas publicas donde pueden estar otras personas con infecciones
fungicas, especificamente en vestidores, duchas y piscinas publicas. Evitar compartir sandalias o
zapatos.

4. Mantener limpia y seca la piel. Siguiendo las siguientes recomendaciones:

a. Cambiarse los calcetines una o dos veces al dia en caso de que sudes demasiado.

b. Limpiary secar las areas donde se formen pliegues en la piel, como debajo de los senos o del
estomago.

c. Alternar el uso de los zapatos para que se sequen.

5. Estimular el sistema inmunol6gico con suplementos vitaminicos y probid6ticos.

6. Siya se presenta una infeccion fungica, es necesario evitar que se esparza a otras partes del
cuerpo.

Evitar rascar las areas infectadas.

Utilizar sandalias en la ducha en caso de presentar pie de atleta.
Lavar todas las toallas en agua tibia.

Utilizar una toalla limpia cada vez que se tome una ducha.
Utilizar ropa limpia y seca todos los dias.

Remojar los peines y cepillos por una hora en cloro.

~0 o0 o

Division de Ciencias de la Salud, Biolégicas y Ambientales | UnADM 7



Microbiologiay parasitologia en salud p blic# '

U3 Virus y otros agentes patogenos (hongos y ba'ctgri’a ) '

3.3 Virus

Los virus no son seres celulares. Al no tener la capacidad de
reproducirse por si solos invaden otras células para lograrlo
por lo que son considerados parasitos intracelulares. Los
virus son fragmentos de acidos nucleicos (ADN o ARN)
envueltos por una capside proteica. Su tamafio es mas
pequefio que las bacterias.

Fueron reconocidos como agentes etiolodgicos de
enfermedades especificas en animales, plantas y humanos
en el siglo XIX. Con en el avance de técnicas de microscopia,
histologia y genética, la rama de la microbiologia que los
estudia, la virologia, ha avanzado en su conocimiento.

id Ver video introductorio

3.3.1 Clasificacion, morfologia y caracteristicas generales

Acido membranaLipisica  LOS VIFUS estan compuestos por acidos nucleicos (ADN o
omacr ' ' ’ as esses  ARN), proteinas estructurales que forman la particula viral
RoNe ARN , ’ P, y no estructurales (enzimas), una capside que es la
cubierta externa (hilos de polipéptidos entretejidos) que
funciona como proteccion frente a la penetracion de otras

células.

Capsula de
proteinas que
envuelve al
acido nucleico
(ADN o ARN)

El nucleocépside conforman la capside y el &cido nucleico
en su interior y los viriones se conforma de esta particula
viral completa y de una envoltura externa parecida a la
membrana plasmatica de la célula hospedera que es
adquirida.

Capside ‘

Figura 5. Morfologia de un virus.
http://guiadoestudante.abril.com.br/blogs/at

ualidades-vestibular/files/2012/07/rna.jpg

l Puedes consultarlos en

1 P .
Los virus se clasifican de acuerdo a los siguientes criterios (tabla 3): 1 la siguiente liga
I http://es.slideshare.net/

[ ————

. - , - Luzy147/virologia-
a. Tipo de &cido nucleico e vbaltimore .
b. Tipo de simetria de la capside it Vs 7

c. Presencia o ausencia de la envoltura lipidica
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La clasificacion de Baltimore divide a los virus en siete grupos de acuerdo con el tipo de acido
nucleico y el mecanismo de produccién de ARN mensajero (ARNm).

Para conocer el mecanismo de funcionamiento biolégico de los virus es indispensable que
conozcas el proceso que realizan las céluas para sintetizar proteinas. Recuerda que los virus solo
tienen informacién genética y a diferencia de las
/%;\ células procariontas o eucariontas no cuentan con
ningun organelo que les permita poder

7 N : . .
\"t\/ \/ﬁ/ reproducirse o crear proteinas que los integran (la
L @ ® ] capside esta formada de proteinas, asi como las

~B / < ivommsaria i enzimas que contienen) es por esa razén que
= ] invaden las células para hacer uso de los
4 t’—:/: ) l procesos celulares, principalmente, el de la
\ / produccién de proteinas para crear mas virus que

/[ S———r——x J] puedan infectar a otras celulas (proceso litico) o

L guardar su informacién genética en el nacleo de la
célula infectada por tiempo indefinido hasta que
las Figura 6. Procesos litico y lisogénico. condiciones sean adecuadas para poder generar
Mas  [uer/ll= et el ik gz e Eeie s virus (proceso lisogenico) (Fig.6).

2) Respuosts isogérica

ero/Clasel0_23132.pdf

Acido nucleico Simetria de la c4pside
Helicoidal

ADN o ARN

Desnudo Envuelto
Ej: mosaico del tabaco Ej: Ortomixovirus
Icosaedrica

Pentén (vértice) ros
Hexén esferoidales

Capsémeros
hexagonales
Cadena

. Cadena doble
sencilla

Envuelto
Desnudo Ej: Herpesvirus
Ej: Adenovirus
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Binaria y compleja

ADN
ADN

Cabeza
Lineal o T
\ Lineal o Circular Vaina laterales
circular s
Poxvirus
B Formas de ladrillo
A BaclerdlagoT, Complejo

Binaria
Tabla 3. Criterios de clasificacién de los virus. Tomado de:
http://www.fmed.uba.ar/depto/microbiologia/catedra2/1._revision_virologia.pdf

Las proteinas son un conjunto de aminoacidos. El proceso que las sintetiza se conforma de tres
etapas:

1. Replicacion: tomando en cuenta que_la doble cadena
de ADN que se encuentra en el nacleo de la célula nunca
sale de ahi y que contiene toda la informacion para crear
proteinas, la cadena de ADN se separa con la ayuda de

enzimas (replicacién).

2. Transcripcion: a partir de una de las hebras del ADN
se codifica un ARNm (ARN mensajero) que es una copia
complementaria de la cadena de ADN, esto con la finalidad
de que el ARNm pueda salir del nucleo de la célula.

) 3. Traduccion: el ARNm sale del nucleo de la célula al
" Ver video de sintesis de reticulo endoplasmatico rugoso (RER) donde se une a los
proteinas ribosomas y con la presencia de un ARNt se van sintetizando
los aminoacidos que conforman las proteinas cada tres bases (codones).
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Las etapas del ciclo de replicacion (Fig.7) del virus son:

1. Adhesién: sucede cuando el virus
eoatng se adhiere a la superficie de la célula
oo i hospedera al reconocer los receptores

especificos del exterior de la célula.

adhesion
0° ~ entrada
¥ s

ze A/uncoating
b

2.  Penetracién: el virus que esta
e 0o envuelto por una membrana plasmatica
B ci¢! genoma @ y entra a la célula hospedera,

. 020
\.1,1:1 \ - °oQo generalmente por fusion, debido a que
yh) —— — ~" 20° ambas membranas tienen la misma

celula anfitriona

(-]
b = @ 020 o
expresiéngé}‘o o0 .. —— ,@, composicion, sin embargo para aquellos
©  ensamblado emision © @ © virus que no cuentan con membrana

tienen la capacidad de destruir la
membrana de la célula hospedera e
introducirse en ella.

Figura 7. Replicacion viral.

https://fbcdn-sphotos-f-a.akamaihd.net/hphotos-ak- 3.Perdida de la capsula: La informacion

genética del virus se expone para que pueda
replicarse.

prn1/1014873_10201212781181210_853644540_0.jpg

4. Sintesis de acido nucleico y proteinas virales.
5. Ensamblaje/maduracion: se realiza el ensamblaje de nuevas patrticulas viricas.

6. Liberacion o descarga: se liberan los virus algunas ocasiones destruyendo la célula
hospedera.
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3.3.2 Enfermedades, vias de contagio y medidas de prevencion

Como material complementario para una mejor _
comprension del tema se sugiere que revises los Algunas de las enfermedades ocasionadas por

siguientes links: virus, se encuentran:

1. http://www.fmed.uba.ar/depto/microbiologia/ca
tedra2/1._revision_virologia.pdf

2. http://depa.fquim.unam.mx/amyd/archivero/Cl
asel0 23132.pdf

Parte del

cuerpo Enfermedad Agente viral Ver video

afectada

Producido por https://www.youtube.com/watch?v=FmTWA|j8aNU

varios tipos de https://www.youtube.com/watch?v=LEk-XIgWcCM

Resfriado virus. En un 30-
50% de esta
enfermedad es
producida por
Rhinovirus

comun

https://www.youtube.com/watch?v=0aAGs3vGkhc

Infecciones

respiratorias Neumonia

viral

Se clasifica en 3 https://www.youtube.com/watch?v=2n4g2IrUZ9U
https://www.youtube.com/watch?v=qJUNcK3S JO

tipos: A, By C.
En el tipo A
incluye: HIN1M
H2N2 y H3N2.
El tipo B se

Influenza
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relaciona con
epidemias
regionales y el

tipo C tiene
relacion con
brotes
pequenios.
https://www.youtube.com/watch?v=yupDt4zCx4s
Sistema )
] ] Gastroenterit ]
gastrointestin ) Rotavirus
is aguda
al
Fiebres i
o Dengue Arbovirus
hemorragicas
https://www.youtube.com/watch?v=VOKKQJgzY84
Chikungunya Chikungunya
Fiebres no
hemorréagica
https://www.youtube.com/watch?v=Ned-8wl9zT0
S
Zika Zika
Sistema Virus de https://www.youtube.com/watch?v=_tmdOj3AYE4&t
nrunolégico SIDA inmunodeficienc =18s
g ia humana (VIH)
https://www.youtube.com/watch?v=mprDwnO9FBw
_ Geénero
Cerebro Rabia )
Lyssavirus
Papiloma )
Aparato Papiloma
Humano
reproductor Humano
(VPH)
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Tabla 4. Enfermedades ocasionadas por virus. *Informacion tomada del Departamento de Virologia de la
Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM).

Las vacunas se han utilizado como medida preventiva de enfermedades infecciosas producidas
por virus y se crean a partir de los agentes responsables de la enfermedad obteniendo
inmunogenos sin la virulencia natural.

3.4 Programas de salud

Los programas de Salud establecidos por el Centro Nacional de Programas Preventivos y Control
de Enfermedades (CENAPRECE) para prevenir y controlar enfermedades producidas por bacterias
y virus son los siguientes:

Bacterias Virus

Brucelosis Dengue
Tuberculosis Zika
Leptospirosis Chikungunya

Rickettsia FEEIEmE

Humano (VPH)
Lepra SIDA
Rabia
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Para saber mas

Los virus y bacterias mas letales del mundo - documental
(european spanish):
https://www.youtube.com/watch?v=Dt6B3G986D4

Como prevenir los hongos en la piel
http://es.wikihow.com/prevenir-los-hongos-en-la-piel

Documentales:
Virus-Todo sobre los virus: documental completo
https://www.youtube.com/watch?v=epvUkxOKCCI

Virus misteriosos y mortales
https://www.youtube.com/watch?v=QWSrSOTK9cA

Genética bacteriana
http://www.higiene.edu.uy/cefa/2008/GeneticaBacteriana.pdf

Filogenia de los hongos
http://www.efn.uncor.edu/departamentos/divbioeco/divvegl/mic
ologia/clases20micologia202013/filogenia20de20hongos.pdf
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Glosario

Conjugacion: intercambio unidireccional de informacién genética desde una bacteria donante a
otra receptora mediante un contacto real (Betancor, et. al., s.f.).

Esporas: células de ciertas plantas y hongos que se presentan durante la reproduccién asexual
del organismo.
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*Tomado de http://kerchak.com/wp-content/uploads/2012/09/estructura-de-un-hongo-de-sombrerillo.jpg

Mutacion: cambio heredable en la secuencia de bases de los acidos nucleicos que constituyen el
genoma de un organismo.(Betancor, et, al., s. f.)

Tincion de gram: es un tipo de tincion diferencial empleado en bacteriologia para la visualizacion
de la morfologia de las bacterias en el microscopio.

Transduccion: es la transferencia de ADN de una bacteria a otra por intermedio de un
bacteriéfago. (Betancor, et, al., s. f.)

Transformacién: proceso por el cual ciertas bacterias (llamadas competentes) son capaces de
incorporar ADN exdgeno proveniente de otras bacterias que esté libre en el medio.(Betancor
et. al., s. f)

Septos: es una pared que divide de un modo completo o incompleto una cavidad o estructura en
otras mas pequefias.
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