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Presentacion de la Unidad

Ahora que comprendiste el concepto de Educaciéon Ambiental y su historia; ademas
de identificar los tipos de educacién y los medios por los que se puede permear a la
sociedad para apoyar a las comunidades por medio de proyectos que permitan
prevenir el deterioro y lograr la sustentabilidad de los entornos poniendo en practica
sus valores para avanzar respecto a las mejoras mencionadas, analizaremos el
concepto de sustentabilidad y sus implicaciones en nuestro pais.

Bajo este precepto sabras que en 1987 se acufi6 el término Desarrollo sustentable
dentro del documento denominado Nuestro futuro comun, con la finalidad de
proporcionar un fundamento teorico a las acciones pro-ambiente que realizaba el
Instituto Nacional de las Mujeres.

Entonces, por Desarrollo sustentable entendemos que es aquel desarrollo que
cubre las necesidades del presente, sin comprometer la capacidad de futuras
generaciones para cubrir sus propias necesidades (Instituto Nacional de la Mujer,
2010).

Asimismo, abordaremos la formacién de valores, sus consecuencias metodoldgicas
y las actitudes que permiten el desarrollo de los proyectos de Educacién ambiental,
como alternativa de solucion.

Derivado de la situaciéon vista en el documento anterior, Nuestro futuro comun se
convirtié6 en punto de polémica y de fuertes debates para definir un concepto de
Desarrollo sustentable, no obstante de las actividades que se realizaron en
representacion de tal concepto, desde propuestas de cambio a los estatutos legales
gue rigen al pais, hasta valorizar los recursos naturales, no sélo por la explotacién
per-se, sino por la repercusién en las futuras generaciones.

Finalmente se aterrizd en un concepto que ademas de considerar el uso racional de
los recursos naturales, también promovié el desarrollo econémico de las
poblaciones que intervienen en dicho desarrollo; pensando inicialmente en acciones
gue fundamentaban la sustentabilidad mediante la conservacion de la biodiversidad
y los habitats; sin embargo, los conceptos de desarrollo sustentable han cambiado
segun las necesidades o los intereses, debido a que no existe jurisprudencia al
respecto, es decir ley que nos mencione una definicién por la cual nos debamos
guiar todos en lo general; estas ideas fueron discutidas y analizadas también en el
foro comUn mencionado anteriormente.
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El problema en realidad no es soOlo semantico o juridico, sino cultural,
dimensionandolo y circunscribiéndolo en la sociedad, en aquella parte que segun las
bases democréticas de este pais nos deberia ocupar no solo el presente, sino, alin
mas el futuro, pensando globalmente y actuando localmente.

Desde este polo de pensamiento se construyen politicas e iniciativas dirigidas a la
conservacion; sin embargo, la experiencia nos ensefia que esto no siempre penetra
en todos los estratos sociales, pues las necesidades también enmarcan las
actividades, asi como las posibilidades econdmicas, las que permiten en casi todos
los aconteceres privilegiar las actividades primarias, sin pensar en el deterioro de
Sus entornos.
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Propésitos de la unidad

Esta unidad tiene como propdsito analizar los enfoques de la educacion
ambiental para contribuir en la prevencion del deterioro ambiental,
mediante acciones que te permitan entender los conceptos de
sustentabilidad y aplicar el analisis FODA para decidir sobre proyectos de
educacion ambiental.
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Competencia especifica

SABER ) Analiza los diferentes enfoques en Educacion Ambiental, para
determinar los alcances de un proyecto de Educacion Ambiental
mediante el estudio de casos.

Bae

Actividades

Las instrucciones de las actividades de aprendizaje, las podras

en cuenta que para esta unidades se han generado actividades

consultar en el espacio de Planeacién del docente en linea, toma ‘

colaborativas, individuales, complementarias, autorreflexiones y la
evidencia de aprendizaje.
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2. Diversidad y enfoques en la Educacion ambiental

Todo cambio en los sistemas econdmicos representa una transformacion en
distintos ambitos, sobre todo en los modelos de produccién, esto en ocasiones
genera consecuencias negativas para el equilibrio del ambiente, produciendo lo que
el autor (Garcia, 2005) denomina crisis ambiental.

Derivado de esta llamada crisis, el ser humano comienza a preguntarse el costo de
la modernidad, es decir, las repercusiones de los beneficios que la tecnologia aporta
al ser humano; en los cambios de la cultura, las actividades sociales y el ambiente,
aunado a ello la sobreexplotacion, el uso amesurado de energéticos de origen fésil,
lo que genera una especie de conciencia colectiva que en los afios sesentas se
introdujo en la mente de las generaciones que ahora son las responsables de tomar
las decisiones en el tema.

Con base en esto se generd una teoria que (Garcia, 2005) defini6 como Desarrollo
Sostenible y que hasta 1987 fue relevante, al ser parte del Informe de la Comisién
Mundial sobre Medio Ambiente y Desarrollo, (comisién Brundtland), donde se acufié
este concepto como “aquel que satisface las necesidades de la generacion presente
sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las suyas
propias". (Garcia, 2005).

Tiempo después, diversas organizaciones preocupadas por incluir diferentes temas
ambientales en la educacion, solicitaron a la Oficina Internacional de Educacion
(OIE), estudios comparativos para abordar temas del medio ambiente en las
escuelas; con lo que se percataron sobre la necesidad de abordar la tematica
ambiental desde una perspectiva transversal, criterio que posteriormente seria
tomado como uno de los principios de la Educacion ambiental, con lo que se incluyé
como materia escolarizada, es decir, disefiada y realizada desde instituciones
educativas.

Ahora bien, segun (Mayer, 1998) los enfoques que la Educacion Ambiental puede
tener son los siguientes:

1. La construccion de valores en general dirigidos a la sociedad, a través de
acciones concretas que puedan crear programas cotidianos, en donde los
integrantes de las comunidades actlen e intervengan realizando su parte,
siendo asi responsables y coparticipes de los resultados de los proyectos,
generando asi un cambio significativo en el entorno.
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2. La investigacion accion, siendo lo mas importante la transversalidad de la
materia, es decir, la conjuncién de las disciplinas que aportan a la Educacién
Ambiental y a los proyectos que de ella se generan, con el objetivo principal
de mejorar las condiciones ambientales y calidad de vida, siendo asi como el
lugar propicio e ideal las escuelas para el desarrollo de estos proyectos.

3. El Desarrollo sustentable abarca tanto a las escuelas y las organizaciones
civiles (Macedo & Salgado, 2007) y consiste en elaborar proyectos
ambientales que incluyen la practica de valores y la concientizacién de la
gente en términos del cuidado del ambiente y del equilibrio en el uso de
materiales que contaminan.

Los enfoques de la Educacién Ambiental son la practica de valores, la investigacion-
accion y el Desarrollo sustentable, que realizan importantes aportaciones a los
proyectos en esta rama.

Dentro de una propuesta podrian tomarse uno o los tres enfoques para completar y
apoyar en ideas, sin olvidar que dentro de la educacibn ambiental se deben
considerar a los actores, quienes finalmente ejecutan las acciones, mientras que las
organizaciones educativas son las que intervienen para proponer si sera formal o no
formal el modelo a seguir, ademas de las autoridades que se consideren pertinentes
para hacer que los proyectos tengan pertenencia a las comunidades en sus
entornos, asi podremos comenzar a revertir la crisis mencionada por (Garcia, 2005).

Si bien un programa de Educacion ambiental suena poco comparado con el
problema ambiental que presenta nuestro planeta, es el inicio para que las futuras
generaciones lo vean como una actividad no obligada, pero si comun, donde todos
tengan que intervenir para poder evitar el deterioro ambiental. Mas adelante
abarcaremos qué y como aporta este concepto en esta sustentabilidad.
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2.1. Educacion ambiental para la sustentabilidad

De acuerdo a (Nebel & Wrigth, 1999), la sustentabilidad inicia con los primeros
trabajos del hombre en la pesca y la silvicultura, lo que llevé a otros contextos de la
produccién humana, hasta concientizar que la produccion sustentable no debera
producir mayor nimero de contaminantes de los que la naturaleza pueda absorber
por ella misma.

Esto significa que los procesos sustentables pueden continuar por siempre sin
agotar los recursos naturales, incluyendo la energia que requiere para trabajar.

Por eso, la sociedad industrial muestra cierto interés, pues de seguir produciendo de
manera desmedida, los recursos se acabaran y ya no habrd modelo de produccion.

Algunas iniciativas son: la certificacibn como empresa socialmente responsable, la
certificaciobn como industria limpia y algunas otras distinciones que pueden llevar
beneficios a las empresas.

Segun la Comision Mundial para el Desarrollo y Medio Ambiente (Nebel & Wrigth,
1999), son tres las areas principales para la sustentabilidad, mismas que se
aprecian en la siguiente tabla:

Areas de la Sustentabilidad

Bienestar ecoldgico Bienestar humano  Interacciones

Aire Salud Poblacion
Suelos Educacion Equidad
Agua Vivienda Distribucién de la
Seguridad riqueza
Proteccion a la mujer Produccion
consumo
Gobierno

Mientras que el Bienestar ecoldgico contempla el aire, el suelo y el agua, elementos
gue bajo la perspectiva del Desarrollo sustentable debera procurarse su uso
racional, con el propdsito de que sean suficientes para las generaciones futuras.

El Bienestar humano se observa en términos de los conceptos mencionados, los
cuales aportan una mejor calidad de vida, lo que tiene un sentido humanistico y
también relacién con la parte econdémica, debido a que todo esto implica una
inversion.
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Ahora, las interacciones son otro de los conceptos donde se impacta a la
sustentabilidad, pues el ser humano es gremial, por lo que le seria muy dificil llegar
a la sustentabilidad de manera individual.

Observa como puedes encontrar estas areas en tu comunidad y qué acciones
puedes tomar para mejorarlas, seguramente hallaras mas de una.

Actualmente, la Educacion ambiental intenta fortalecer estas areas con algunos de
los tres enfoques de la misma, que son valores, investigacion y Desarrollo
sustentable; sea cual sea el enfoque, servira para conservar el equilibrio que tanto
se menciona.

Segun (Mufioz, 2003), "El desarrollo sustentable requiere la promocién de valores
que estimulen patrones de consumo”, lo que se puede concretar con el
establecimiento del alcance o los limites posibles ecolégicamente hablando.

También es importante trabajar para que las sociedades satisfagan las necesidades
humanas y asi enriquecer la productividad, misma que permitird asegurar
oportunidades para todos; esto sin olvidar que es importante no arriesgar los
diversos sistemas naturales, pues forman parte de la vida en esta tierra, agua, suelo
y habitantes.

Como considera Jaula, (2003) considera que el sentido de responsabilidad por
salvar las condiciones que sustentan la vida en el planeta, un moévil para la paz y la
estabilidad mundial, una alternativa sensata a los modelos existentes de desarrollo y
la globalizacion de la solidaridad ambiental, entendible desde el punto de vista de
que la solidaridad puede dar paso a las acciones colectivas, con lo que se logran
desarrollar proyectos relacionados con el ambiente, la economia y la conservacion
del entorno para el futuro.

Entonces, la sustentabilidad se refiere al equilibrio que se logra con acciones
diarias, con conciencia, con conocimientos, ademas de la voluntad para hacer que
lo que conocemos hoy perdure a las futuras generaciones, tratando de que la
herencia cultural sea la conservacion, la de no acabar con el planeta.

Epistemoldgicamente es ubicarse en la realidad del contexto, respetarlo y con ello
hacer que perdure mediante proyectos de Educaciéon Ambiental, los cuales podran
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ser basados en alguno de los modelos de ésta y difundirlos, para fortalecer el
vinculo entre el medio y los habitantes.

Si bien suena complicado, es conveniente que observes en tu comunidad que
acciones se llevan a cabo, de manera individual y colectiva, y puedas identificar
como se logra la mencionada solidaridad social.

2.1.1. La educacion ambiental como principio del desarrollo
sustentable

Para (Leff, 2004), la Educacion Ambiental es el punto de confluencia de la
sustentabilidad y la interdisciplinariedad, ademas de enfoque o discursos diversos
dependiendo de las intenciones de los paises, asi los valores pueden ser mas
importantes para algunos paises y la accion para otros; sin embargo, se percibe que
sea cualfuere el enfoque de la Educacion Ambiental, confluird junto con otras areas
en la sustentabilidad.

Esta interdisciplinariedad se refiere a las diferentes areas del conocimiento que
intervienen e interactlan para desarrollar proyectos ambientales, desde la Quimica,
la Biologia, las Matematicas, la Estadistica y areas de aplicacion como la Ingenieria,
la Economia e incluso la informatica, sin olvidar las areas humanisticas como la
Sociologia, le Educacion, la Psicologia y la Etica, todas con una aportacion
importante y especifica en los proyectos.

El enfoque que se pueda adquirir y adaptar en los mismos dependera del grado de
avance tecnoldgico de los paises y comunidades, desde su perspectiva de energia
limpia, reciclaje y eliminacion de materiales peligrosos en los procesos; esta
responsabilidad recae principalmente en la ética que los industriales puedan tener o
en los cambios de valores de las nuevas generaciones.

Esto implica crear proyectos de Educacion Ambiental que refiera al ser humano
como el principal protagonista de las acciones a realizar; dando asi que la
produccion no sea muy compleja teniendo que hacer sinergia con la ecologia, la
innovacion tecnoldgica, la cultura y la sociedad en su conjunto.

¢, Qué significa todo esto?, significa que la Educacion Ambiental y los proyectos que
de ella derivan, son la suma de materias y saberes que suponen la
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problematizacién, es decir, el darse cuenta de que lo que vivimos hoy en dia,
observando un problema que puede ser resuelto mediante la aplicacion de esos
saberes y las técnicas formales.

Es decir que la Educacién Ambiental es puntal para tomar conciencia y para que las
actividades se sumen de manera holistica hacia la sustentabilidad, y ¢por qué la
Educacion Ambiental? Pues resulta que es el contacto con la gente lo que puede
heredar estos valores y estas acciones, la sociedad industrial depende de las
futuras generaciones, y no sélo ella, también la economia, la politica, la ciencia y en
general todas las areas del conocimiento dependen de lo que hoy se siembre.

Para profundizar mas sobre la tematica puedes consultar el articulo de “Educacion
ambiental y Desarrollo sustentable” en donde encontraras de manera filosdfica, el
andlisis de las sociedades de primer mundo y las que estan en vias de desarrollo,
esta disponible en la seccion Para saber mas.

Segun (Jaula, 2003) dice:

“...se debe seguir un proyecto de desarrollo sustentable, tales como la
percepcion transdisciplinar de la ciencia y la educacion, la
descentralizacion del saber, el conocimiento sistémico, la ciencia
posnormal, la vision ambiocéntrica, el pensamiento analdgico, las
relaciones diacronicas, la concepcién holistica de la realidad, la certeza
de la incertidumbre, la légica sensitiva, inductiva y sintética, la
prevencion y mantenimiento del ambiente, la direccion participativa de la
poblacion, la solidaridad con el entorno, la solidaridad intergeneracional
y la armonia e intercambio con el ambiente”

Observa la diferencia entre los autores, mientras uno habla sobre la tecnologia y la
sociedad como reproductora de la cultura y de los problemas sociales, este ultimo
apunta sobre la postura del individuo, su pensamiento, su sentir, la conciencia a la
gue razona es de lo individual a lo colectivo. En este caso podemos apreciar que la
transversalidad de la Educaciéon ambiental, no sbélo es con las areas técnicas, sino
también con las areas humanisticas; finalmente el concepto de conservacion
ademas de un asunto bioldgico, lleva implicito el concepto de trascender, de heredar
a las futuras generaciones un ambiente en donde también puedan ellos
desarrollarse, de ahi la importancia de este autor, que ademas menciona la
participacion de todos para lograr tan loables objetivos.

En resumen, la Educacién Ambiental es la forma que encontré el ser humano para
llegar a la sustentabilidad, una herramienta social que se apoya de varias areas del
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conocimiento para poder desarrollar proyectos que al final beneficien al ambiente;
sin dejar a un lado el hecho de que es necesario sembrar en las nuevas
generaciones las ideas que forjen los cimientos de la cultura que permita un
equilibrio entre economia, tecnologia y conservacion del ambiente, a fin de llegar a
ser un pais sustentable o en vias de serlo.

2.1.2. Caracteristicas de la sustentabilidad en México

En México, el concepto de sustentabilidad en ocasiones no es muy claro, pensamos
que con recolectar adecuadamente la basura y hacer de esto una industria,
aportamos fuertemente al desarrollo sustentable; sin embargo, no es suficiente este
valioso esfuerzo, la sustentabilidad es un concepto mas amplio, desde la década de
los 40’s en nuestro pais se hablé de ello; sin embargo, no se le puso el mayor
énfasis a la parte ecolégica, s6lo a la econémica, lo que actualmente no puede
separarse, pues los nimeros que presenta la parte econémica reflejan las acciones
que realiza un pais.

Un ejemplo claro lo encontramos en la ventosa del estado de Oaxaca, donde por su
situacion geogréfica tiene un viento dominante de norte a sur, ahi se instalé6 una
planta de electricidad edlica que produce 85MWH, dicha produccién de energia
podria parecer excesiva; sin embargo, al compararla con una termoeléctrica que
produce 700MWH, o la nucleoeléctrica con una producciéon de 1365MWH (CFE,
2009), notamos que la aportacion es de sélo el 6% de las necesidades nacionales,
lo que indica que aun tenemos mucho que aprovechar de los recursos renovables y
de la geografia en México.

Todos los esfuerzos deben de rendir algun fruto, el cual debera ser medido en

términos econémicos y de beneficio al ambiente, veamos el analisis de 1940 al afio
2000 que realiza (Vega, 2007) en relacion a la sustentabilidad de México.
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Periodos y variables de la sustentabilidad en México

1940-1953 5.7 20 - 100 Alta Muy alta
1954-1969 6.5 5 - 500 Alta Muy alta
1970-1977 5.6 17 -1000 Baja Muy alta
1978-1981 9.2 24 -2 000 Alta Muy alta
1982-1987 0.0 100 +9 000 Nula Muy alta
1988-1995 2.3 25 - 14 000 Nula Alta*

1996-2000 5.1 17 -1 000 Muy baja Alta*

Fuente: Elaborada con base en datos del Instituto Nacional de Ecologia

PIB’ = tasa de crecimiento media anual en el periodo del producto interno bruto, en
porcentajes.

p’ = inflaciébn anual (variacién porcentual diciembre a diciembre del indice de precios
al consumidor).

BC = saldo promedio anual en el periodo de la cuenta comercial de la balanza de
pagos, en millones de doélares (BC = exportaciones totales - importaciones totales).

MS = movilidad social, entendida como el termdmetro del bienestar derivado del
proceso de crecimiento economico (educacién y empleo como palancas de la
movilidad social).

DECA = degradacion ecoldgica y contaminacion ambiental (apreciacion cualitativa
de la degradacién de los ecosistemas, alteracion del habitat de especies de vida
silvestre, pérdida de acervos genéticos, agotamiento de recursos naturales,
contaminacion de cuerpos de agua, suelos, cuencas atmosféricas y paisajes,
disminucion de los servicios ambientales ofrecidos por los ecosistemas
degradados).

Este analisis muestra cdmo en México, la sustentabilidad aln no es tan eficiente
como se esperaba, en términos generales, seguimos deteriorando el ambiente,
consumiendo recurso con el afan de revertir una inflacion del 100% y una Balanza
comercial Negativa, es decir, compramos mas de lo que vendemos, lo cual nos aleja
de ser en primer lugar autosuficientes y en segundo sustentables.

De aqui la importancia de los proyectos ambientales que mediante la educacion
pueden llegar a todos los niveles y los estratos sociales de este pais; el gran reto es
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definir como se medirdn estos proyectos de Educacion ambiental en pequefia
escala, de manera que el efecto sea sumativo y al final pueda aportar en los
indicadores ya mencionados, para ello necesitamos primero arraigar los valores y
cambiar las actitudes respecto al ambiente, lo cual es motivo del siguiente subtema.

2.2. Educacion Ambiental parala formaciéon de valores y
actitudes ambientales

Para comenzar este tema debes consultar el siguiente video Paréafrasis prueba de
autor que se encuentra en el aula, el cual te servird como introduccion al tema a
abordar.

Una vez que hayas consultado el video, reflexiona sobre los siguientes
cuestionamientos:

e (Qué relacion tiene esta propuesta con tu entorno?
e ¢ COmMo observas estos conceptos? ¢, Te son ajenos o has tenido relacion con
alguno de ellos?

Educacién es un proceso global y generalizado que comprende una relaciéon entre
los valores, las actitudes y los comportamientos; ya que los valores determinan las
actitudes, quienes a su vez estan relacionados con los comportamientos; un aspecto
trascendental es que la educacién es fundamental para adquirir dicha conciencia,
valores y actitudes, técnicas y comportamientos en los aspectos ecoldgicos y éticos
en consonancia con el desarrollo sostenible, teniendo como resultado a favorecer la
participacién publica efectiva en el proceso de adopcién de toma de decisiones,
existen autores que han escrito al respecto, analiza la postura de (Martinez, 1975) el
cual dice que: “La Educacion ambiental se erige como baluarte hacia un planeta
sustentable, aunque las actuales condiciones socioeconémicas predominantes
constituyen obstaculos inconmensurables para el presente, el futuro puede
representar la posibilidad de alcanzar de forma paulatina y progresiva un incremento
de concienciacion mundial, hasta alcanzar aquella masa critica capaz de revertir los
actuales estilos de desarrollo hacia aquellos con aspiraciones de sustentabilidad.”
En este parrafo podemos notar la preocupacion del autor por las condiciones
socioeconomicas, las cuales de no ser favorables complican los proyectos; sin
embargo, considera que mediante la Educacion es posible promulgar la
sustentabilidad de manera progresiva, es decir poco a poco.
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Para (Martinez, 1975), la educacion es un instrumento y producto de la
transformacion social, por el cual interactian los seres humanos y forman asi un
proceso de cambio, ademas de considerarla como parte de la estructura
socioecondmica, generadora de conciencia y de practica de valores, por lo que
finalmente considera que debe extenderse a todos los estratos de la sociedad y no
limitarse a un discurso o discusién filoséfica, debe acompafiarse de acciones y
soluciones alternativas a los problemas ambientales, lo que redundara en la parte
economica.

Ahora bien, que significa esto en términos reales, dentro de las comunidades este
instrumento de transformacion social puede notarse de inmediato en el bienestar de
los lugares, mediante la activacion de la agroindustria, ademas de la industria de la
transformacioén, otra vertiente es la conciencia, en la medida que podamos estar
conscientes de los problemas y de cémo solucionarlos, en esa medida podremos
realizar proyectos que no sélo sean ideas, sino acciones concretas.

De ahi se debe nutrir un proyecto, de esas acciones que permitan la mejora de las
comunidades, lo que repercutird de manera positiva en el entorno y ademas en el
animo de los participantes y al ver resultados se extender4 a mas y mas gente,
invitando esto a la participacién masiva, hasta llegar a la mencionada masa critica, y
es hasta entonces cuando comenzaremos a ver los resultados de manera global.

Es importante saber discernir los valores que las comunidades de tu alrededor
practican, y asi podras entender porque la importancia de practicarlos y de
ejecutarlos mediante proyectos, en este apartado tendras la oportunidad de analizar
y comprender cudl es el impacto de la Educacién Ambiental en tu comunidad, como
se da la practica de valores, pasando por las corrientes de esta rama y como
reforzarla mediante proyectos, y finalmente observar y reflexionar sobre las
implicaciones metodoldgicas en la formacion de estos valores.
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2.2.1. El impacto de los valores en la Educacion Ambiental

Para entender al impacto de los valores en la Educaciéon Ambiental, comenzaremos
por reconocer las diferentes corrientes de la misma que existen, las cuales van
desde la naturalista, que observa la conservacién de la naturaleza por sentido
comun y de conservacién de la vida; hasta las mas avanzadas, como la holistica,
que orienta sus esfuerzo méas alla de la interdisciplinariedad y finalmente, la
corriente de la sustentabilidad, que es la mas moderna en pensamiento y accion, a
partir de ésta observaremos los valores en una muestra de nuestro pais para
comprender el impacto que tienen los valores en la Educacién Ambiental.

Para (Sauvé, 2004), las corrientes de la Educacion ambiental son las siguientes:
e Corriente naturalista
e Corriente conservacionista / recursista
e Corriente resolutiva
e Corriente sistémica
e Corriente cientifica
Corriente humanista
Corriente moral / ética

Entre las corrientes mas recientes:
e Corriente holistica
e Corriente bio-regionalista
e Corriente praxica
e Corriente critica
e Corriente feminista
e Corriente etnogréfica
e Corriente de la eco-educacion
e Corriente de la sostenibilidad / sustentabilidad

El objetivo de este curso no es analizar todas estas corrientes, por lo que si quieres
conocerlas méas a fondo, en la seccién Para saber més podréas encontrar el articulo
“Educacion Ambiental y desarrollo sustentable”, el cual aborda de manera filosoéfica
la sustentabilidad; ahora bien analicemos la corriente de la sustentabilidad que es
la que apuntala uno de los conceptos importantes de este curso respecto a la
Educacién ambiental, sobre todo por el manejo de los valores, la practica de ellos y
las acciones que se proponen.
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Hacia la década de los ochenta, se comenzd a posicionar como una respuesta a las
recomendaciones de la Agenda 21, las cuales son 40, repartidas en 4 apartados, 1.-
Dimensiones sociales y econémicas, 2.- Conservacion y manejo de recursos para el
desarrollo, 3.- Fortalecimiento del papel de los grupos sociales, y 4.- Medios de
ejecucion; dentro de la dltima dimension se encuentra el capitulo 36, la cual es la
resultante de la cumbre de la tierra de 1992, mediante esta accion, la UNESCO
reemplaz6é el (CICESE, 2007) programa internacional de Educacion Ambiental,
ahora se intenta aprender a utilizar los recursos de forma tal que el desarrollo
econdmico sea en equilibrio a la naturaleza, y que permita que florezcan las futuras
generaciones. Para complementar esta informacion respecto a la Agenda 21 y sus
40 apartados, puedes consultar nuestra seccion Para saber mas.

En este sentido, la Educacibn Ambiental se convierte en una herramienta del
desarrollo sustentable, a la que se le critica que olvida las demandas sociales,
particularmente las econOmicas, hasta hoy cubiertas mediante la explotacion
desmedida por parte de todos; lo que resultd que desde 1992 se promueva la
educacion para el desarrollo sustentable, consistente esencialmente en capacitar y
formar los recursos humanos que apoyen el progreso técnico mediante el desarrollo
cultural de las poblaciones, intentando favorecer las demandas sociales, desde las
econdmicas, hasta las de pertenencia. (Sauvé, 2004)

Esto no solo implica la medida al consumo, sino preparar a las futuras generaciones
en temas sobre las formas de produccién y su impacto en el ambiente, mejor
conocido como cadenas productivas sustentables, que refiere al proceso desde la
materia prima, hasta prever las implicaciones que tendra cada paso hasta llegar al
producto final.

Un ejemplo de cadena productiva sustentable lo encontramos en la produccién de
Tuna y Cochinilla que se realiza en Colombia, un producto que en México podria ser
susceptible a esta cadena, definiendo la cochinilla como el insecto que habita en los
nopales y que puede procesarse para obtener un colorante natural, y concibiendo a
la tuna como el fruto del nopal, asi esta cadena considera desde el marco tedrico,
los antecedentes, la descripcion de productos y subproductos, el mercado de
ambos, y sobre todo el impacto econémico y social, asi como el analisis de
competitividad y el plan de accion.

Para poder ejecutar un proyecto de esta magnitud se necesita personal

comprometido y consciente de los alcances y de la responsabilidad que esto
conlleva; es probable que encuentres aiin mas elementos de andlisis, te invito a
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visitar la seccion Para saber mas y revisar este ejemplo de cadena productiva
sustentable.

Para (Sauvé, 2004) hace falta mucho por hacer, pues se han olvidado las
poblaciones analfabetas, los marginados; desde su perspectiva, la Educacion
ambiental, bajo el enfoque de la sustentabilidad, deberia ayudar a vencer la
vulnerabilidad de estos grupos, siendo esta su postura:

La educacion ambiental para el consumo sustentable debe
considerar los procesos sociales actuales ligados al fenédmeno
de la globalizacion (por ejemplo, el ataque a la identidad y la
fragmentacion de los grupos sociales). La identidad social esta
cada vez mas ligada al consumo de ciertos productos
(vestuario, musica, alimentacion, etc.). Las practicas
comerciales actuales han creado condiciones tales que llega a
ser inoportuno, por ejemplo, insultar a los jovenes que se
identifican mas con la musica rock que con las canciones
folcldricas. Su identidad ha sido configurada de esta manera;
ellos actian segun una concepcion de si mismos y de los otros
que difiere de la de sus padres.

Esta forma de discriminacion es una muestra de que es importante la practica de
valores para no fragmentar los nlcleos sociales, al final, todos tenemos que respirar
el mismo aire y vivimos en el mismo habitat, asi los proyectos ambientales deben
considerar a todos los integrantes de las comunidades, sus formas de pensar y de
vestir, siempre actuando con respeto.

Esto debe ser considerado en las intervenciones educativas. La
identidad no estd méas simplemente ligada al territorio nacional
y a la cultura regional; las dimensiones materiales y simbdlicas
han sido afectadas por la globalizacion (...) La educacién de
los consumidores confronta directamente los intereses
corporativos de grandes productores y distribuidores, que en
muchos casos han actuado con impunidad. Pero una
verdadera ciudadania no puede existir sin una participacion
mas inteligente en la defensa de los intereses y aspiraciones
de la poblacion (...) hacia la valorizacion de las personas, mas
all4 de la Valorizaciéon de la riqgueza. (Suavé cita a Gaudiano,
1999).
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Esta situacion nos lleva a analizar lo que sucede en México, donde por medio de la
integracion a la UNESCO desde 1945, se han adoptado las corrientes que se
entiende y se beneficiaran de manera positiva a nuestra sociedad, 10 que genera
algunas précticas de valores que si bien son de beneficio, no todo entendemos el
mismo concepto, ni el mismo arraigo a ellos.

En este punto analizaremos el siguiente caso, derivado de la investigacion realizada
en 2004 por Victor Manuel Durand Ponte y Leticia Durand Smith, ambos
investigadores de la UNAM, quienes realizaron un estudio en relacion a los valores y
las actitudes sobre la contaminacion en México, de hecho en la seccion Para saber
mas, encontraras la liga que muestra el resultado completo de su estudio.

Tabla que muestra las respuestas de una muestra de 2,180 personas para conocer
sus valores y actitudes respecto a la contaminacion ambiental.

Valores y actitudes con respecto a la contaminacion ambiental.

ndam. % |[ndm.| % | ndam. % nam. % | nim.| %

Yo daria parte
de mi ingreso si
tuviera la
certeza de que
seria usado
para prevenir la
contaminacion
ambiental.
Yo estaria de
acuerdo con un
incremento en
los impuestos si
el dinero extra 421 (19.1| 919 | 416 | 546 | 248 | 236 | 10.7 81 3.7
se usara para
prevenir la
contaminacion

ambiental.
El gobierno
tiene la
obligacion de
reducir la
contaminacion
ambiental, pero

602 | 274 | 913 | 415 | 463 | 21.0 | 143 6.5 79 3.6

658 | 299 | 701 (319 | 575 |26.1| 210 | 9.5 56 2.5
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sin que me
cueste dinero.

Todos los que
hablan sobre la
contaminacion
ambiental sélo
preocupan mas
a la gente.
Si nosotros
gueremos
combatir el
desempleo en
nuestro pais, 212 9.6 506 | 23.0| 793 | 36.0 | 450 | 20.5| 239 | 10.8
debemos
aceptar los
problemas
ambientales.
Proteger el
ambiente y
luchar contra la
contaminacion
es menos
urgente de lo
gue en general
se dice.

247 | 112 | 636 (289 | 804 | 365 | 394 | 179 | 119 | 55

104 | 47 | 251 |11.4| 913 | 415 813 |37.0| 119 | 54

Fuente: (Durand & Leticia, 2004).

Analicemos algunas respuestas; observa los datos marcados en amarillo y veras la
tendencia numérica de las respuestas realizadas, en la primera pregunta mas del 40
por ciento estaria de acuerdo en destinar parte de sus ingresos a prevenir la
contaminacion si asi lo aseguraran, esto demuestra una actitud positiva en dicha
parte de la poblacion, lo que ademas deja ver la existencia de valores de ayuda al
ambiente y la preocupacion por conservarlo en gran parte de la gente.

Pero cuando hablamos de valores, nos preguntamos, ¢cuales seran los mas
relevantes para el desarrollo de la sustentabilidad?, aqui te presentamos algunos de
los mas cercanos a nuestra cultura como fundamento y herramienta para el cuidado
del ambiente:

La solidaridad.- En México hemos demostrado ser solidarios, no sélo en los

terremotos y las inundaciones, sino también con la fauna, la flora, las playas, etc.
Siendo una sociedad que se adhiere a las causas comunes.
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La Responsabilidad.- Nuestra sociedad ha mostrado en algunas circunstancias
actuar con cierta responsabilidad, que hemos notado un tanto precaria, desde las
actividades mas cotidianas, como pasarse una luz en rojo de un semaforo, pagar los
impuestos, y mas acciones que pueden apoyar a las causas ambientales de manera
indirecta.

El Liderazgo.- Este concepto es de mucha valia para los proyectos ambientales, sin
duda necesitamos de lideres que realicen la labor de convencimiento en las
comunidades y lleven a buen puerto los proyectos, no sélo con buenas intenciones,
sino con conocimiento y técnicas adecuadas para dicho efecto.

La Tolerancia.- Esto significa entender a los demas en sus ideas y en maneras de
ser, lo que beneficia a los programas de Educacion ambiental para comprender y
aterrizar las actividades que permitan la armonia.

El Respeto. - Este es el valor mas recomendable por sobre todas las cosas para
desarrollar actividades de preservacion y conservacion del ambiente, pues
prevalece en los modelos educativos mas antiguos y modernos, no obstante toda
corriente educativa ha promovido este valor siempre.

La Participacion.- Este valor integra a la comunidad en actividades grupales, con lo
que sobresalen los resultados convenientes reflejado en cada uno de sus
integrantes; este es uno de los valores mas importantes en los proyectos
ambientales, pues promueve la participacién que integra el interés y el compromiso
de las personas en su entorno; pero sobre todo para los valores de la educacion es
uno de los puntos mas altos a alcanzar, pues concientiza y permite la pertenencia
entre los integrantes.

Dichos valores podemos identificarlos por medio de los proyectos de Educacion
Ambiental, lo cual te podra proporcionar informacion para proponer tu propio
proyecto. Consulta y lee el siguiente caso de éxito Limpieza de la Laguna de
Zacapu, Michoacan, México escrito por Gloria Guadalupe Castillo Vera que se
encuentra en las Fuentes electrénicas y podras notar los valores que en él se
encuentran.

Podemos comentar los valores encontrados: La solidaridad, en el sentido que la
suma de la gente a este proyecto se nota a la par de la cooperacion por parte de
algunas de las instituciones involucradas y por supuesto también se nota que no a
todas las personas les convence y les atrae esta situacion; el liderazgo que tomo la
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Sra. Castillo es el que se requiere en los proyectos ambientales, habla también de
su responsabilidad compartida, debido a que hubo quien aceptd el cargo que se le
propuso sin mayor reparo; asi mismo, la tolerancia y el respeto que se muestra al
realizar todo mediante la propuesta y el ejemplo, es de mucha ayuda para estos
proyectos.

2.2.2. La practica de valores mediante proyectos de
Educacion Ambiental

En la vida, los valores nos sirven para conservar la paz, la armonia y la buena
convivencia con las personas; el respeto y la tolerancia sirven para que la
convivencia con los demas, ademas de ser agradable, sea productiva, realicemos
una analogia entre la escuela y la vida diaria:

Tanto en la escuela como en la vida nos regimos bajo normas, algunas plasmadas
en leyes que todos respetamos, mientras que otras son ideas implicitas que aun sin
estar en un documento legal, el uso de estos conceptos se arraiga en los
integrantes de las comunidades; en las escuelas sucede de manera muy clara,
debido a que es una porcion de la sociedad, en estas instituciones no sélo se
muestran y aprenden conocimientos y formas de resolucion de problemas, sino
también son espacios educativos donde se reproducen las conductas sociales y
culturales por medio de la préactica de valores, lo que deriva a que se facilite el
aprendizaje en los estudiantes, tanto en sus conductas, y conocimientos; aqui es
donde la conciencia despierta y comienza la curiosidad por diferentes razas,
costumbres formas de vida, de hecho la convivencia con ellas nos da la pauta para
el cuidado y el respeto. (Coll, Pozo, Sarabia, & Valls, 1994).

En este sentido debemos empezar por aprender de las experiencias previas, para
poder identificar algunos aspectos de interés, tales como los valores tacitos o
implicitos dentro de los proyectos, los cuales tienen el objetivo de estructurar las
actividades de manera ordenada respecto al tiempo, designando responsabilidades
a todos los participantes con el compromiso de obtener resultados visibles, ahora
analizaras un proyecto ambiental, para ello deberas consultar el siguiente caso
“Plan de gestidon ambiental institucional” de la Universidad Autonoma de Sinaloa,
(UAS, 2007), que se encuentra dentro de los contenidos de la seccion de Fuentes
electronicas. Este caso es un proyecto de Educacion ambiental, al leerlo podras
identificar y diferenciar las actividades formales o informales propuestas al modelo y
finalmente conoceras por cuales medios fue difundido.
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Como notaste, los valores dentro de un proyecto de Educacién ambiental pueden
estar descritos 0 de manera implicita manejarlos a lo largo de actividades, acciones
y por supuesto del objetivo de los proyectos, en el siguiente apartado encontraras
las implicaciones metodologicas en la formacion de valores y actitudes.

2.2.3. Consecuencias e implicaciones metodoldgicas de la
formacion de valores y actitudes ambientales

Puedes imaginarte cuales seran las consecuencias e implicaciones de la formacién
de valores y actitudes ambientales vistas en el caso de la Universidad de Sinaloa,

¢ Qué acciones conllevo la formacién de valores y actitudes en los estudiantes?
Espero que hayas observado que las actividades propuestas son simples, de uso
diario, que s6lo necesitan un poco de tiempo para realizarse y que en su mayoria no
emplean recursos adicionales a los que ya se tienen, también es de notar que este
proyecto se alinea con la Agenda 21 de la que hablamos en subtemas anteriores.

Asi, los valores sostienen este proyecto con la idea de que la formacién de los
mismos y las actitudes ambientales exigen una formacion inicial y permanente de
todos los participantes de la sociedad, que como consecuencia inspira un
movimiento de renovacion para generar propuestas de proyectos ambientales que
tengan como propasito rescatar el entorno de nuestras propias actividades humanas
e industriales.

Ahora bien, cuando se realizan proyectos de Educacion Ambiental, primero se tiene
gue definir la metodologia correcta, ya que de no ser asi, corremos el riesgo de
desviarnos del objetivo inicial; lo que dependera del tipo de actividades que se
disefien para dicho proyecto, las experiencias previas y la deteccion de los valores
prevalecientes que ayuden a direccionar tanto las actividades como las actitudes
para llegar al objetivo.

Las metodologias en proyectos de educacion ambiental poseen ciertas premisas,
dentro de las cuales las mas importantes son segun (Terron, 2000):

1.- Concebir que el aprendizaje se construye progresivamente mediante la
interaccion con todos los integrantes.
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2.- Idear una Educacion util para la solucion de los problemas y con ello estimular la
actitud critica, utilizando los conocimientos para ponerlos en practica.

3.- La actitud critica es una forma de fomentar la capacidad creadora y del
descubrimiento de soluciones que corresponden a una realidad especifica.

4.- Los valores y su practica apoyard a las decisiones politicas, econdémicas y
tecnolégicas que apoyen al equilibrio ambiental y por ende a la sustentabilidad.

5.- La practica comunitaria como método de solucion de problemas colectivos, con
lo que todos observen las mejoras del ambiente en donde viven.

6.- Aprovechar los recursos educativos para la promocion de los objetivos y los
resultados de los proyectos.

Cuando concebimos el aprendizaje de manera progresiva, también clarificamos las
actividades, las cuales deberan ir de simples a complejas, es decir, comenzar con
las situaciones de facil solucion e incrementar su dificultad; de la misma forma, al
idear una Educacién que resuelva problemas, damos sentido a las situaciones que
aprendemos en la escuela, en casa y por supuesto en la comunidad donde vivimos,
lo que permite que desarrollemos una actitud critica de los problemas, que no sélo
es criticar, sino también proponer soluciones y sumarse a los esfuerzos que algunos
grupos realizan y de esta forma practicar los valores no sélo de dicho, sino de
accion con actitud gremial, donde a todos nos importen las soluciones, y finalmente,
aprovechar las bondades de la Educacion, sus medios, sus modelos y sus formas
de ensefanza para conseguir los objetivos trazados desde el inicio de cualquier
proyecto ambiental; actualmente, también podemos echar mano de las redes
sociales de plataformas educativas, de internet, y demas recursos que nos apoyan
en la difusién, pero los métodos habrd que enunciarlos en los proyectos para
tenerlos presentes durante su ejecucion.

Ya revisamos las premisas, ahora revisemos las metodologias que podrian incluirse
en este tipo de proyectos:

Para realizar tu propuesta de Educacion Ambiental debes considerar las

metodologias siguientes, tomando en cuenta que tomaras de ellas lo que te sera util
para el proyecto.
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Caracteristicas de los métodos utilizados en Educacion
Ambiental.

Permite a los participantes ir de lo general a
lo particular, posibilitando el estudio de un
El método Deductivo ambiente macro y reducirlo con sus
caracteristicas en las que se vive en ese
momento dentro de ese ambiente.

Permite a los participantes partir de su
realidad para analizar un panorama en
El método Inductivo general, dando oportunidad de conocer
particularidades y generalizarlas hasta
comprender que somos parte de un todo.

Se utiliza cuando tenemos una situacion
similar que permite ver las soluciones y
El método Analdgico caracteristicas de nuestra realidad,
basandonos en otra que imponga las
mismas dificultades y posibilidades.

Quizéa el méas conocido y clasico; comienza
por la observacion, la induccién la hipotesis,
El método Cientifico la experimentacion, la antitesis y la tesis o
conclusion, siendo los pasos clasicos para el
estudio de casi cualquier area de estudio.

Este método posibilita a los participantes
conocer probleméaticas de una realidad que
es detenida para su estudio y andlisis, lo que
permite a los participantes interactuar entre
ellos para profundizar en las posibles
soluciones.

Se utiliza principalmente en la medicina, la
administracion, el estudio de leyes y ahora
en el ambiente.

El método de Casos

Sobra decir la importancia del método a utilizar; sin embargo, habrd que ser
puntuales y no perderse en el disefio de las actividades del proyecto ambiental que
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deberan ser acordes al método sin perder de vista el objetivo para llegar a los
resultados que se describieron desde el principio.

Ahora pasaremos a otro de los enfoques para los proyectos de Educacion
ambiental, el de la prevencion de problemas, pues ya conoces los enfoques que
tienen que ver con remediar dichos problemas; sin embargo, para lograr la
sustentabilidad también tienes que analizar la prevencion y considerarla dentro de
los proyectos que realices en el futuro.

2.3. Educacion Ambiental parala prevencion de problemas
ambientales

Uno de los enfoque que se abordaran en esta unidad es la prevencion de problemas
ambientales, que se diferencia del enfoque de valores y del enfoque de la
sustentabilidad en que no actla para corregir los problemas, sino que los genera
para prevenirlos y originar una nueva cultura que implique la practica constante de
valores, un equilibrio econdémico y el uso racional de los recursos.

La Organizacion de las Naciones unidas (ONU), estipul6 el periodo de 2005 al 2014
como la década de la educacion para el desarrollo sustentable, a fin de fortalecer la
educacioén y que sus objetivos aporten al desarrollo sustentable, que hablan de dar a
conocer los lazos de los problemas existentes, con el desarrollo sustentable, permitir
el desarrollo de los conocimientos, las capacidades y los valores, para que cada
individuo, sin importar su edad se responsabilice de generar un futuro viable.

Derivado de ello, comenzaron algunas actividades que integran el Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) dirigido principalmente al
Cambio climatico, Desastres y conflictos, Sustancias dafiinas, Manejo de
ecosistemas, Eficiencia de recursos, Biodiversidad, Educacién Ambiental y Ozono;
mediante conferencias, coloquios, cursos, publicaciones, campafias, Foros y demas
actividades que permitan difundir el cuidado del ecosistema.

Ademas de actuar en América Latina, el PNUMA también tiene accién en México,
aqui se firmdé un compromiso sobre la década de la educacién para el Desarrollo
sustentable, durante el periodo del presidente Vicente Fox y la Sra. Alya Saada,
representante de la UNESCO; de esta forma iniciaron los trabajos de apoyo
mediante la Educacién Ambiental al desarrollo sustentable, donde uno de los
principales conceptos en nuestro pais fue proporcionar la informacion de la
problematica ambiental en diferentes niveles educativos.
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De acuerdo al (PNUMA-ONU, 2006), este proyecto inici6 con una de las mas
significativas acciones, que fue que la red de formacion firmé un acuerdo de
cooperacion con la Universidad Autonoma de la Ciudad de México para elaborar
prototipos de libros de texto de educacién ambiental para el sistema basico de
educacion. Con ello se pretende sistematizar una amplia experiencia en el campo
de la Educacién ambiental en los paises de la region y Espafia. Estos prototipos
podran adaptarse en diferentes gobiernos nacionales y locales, para darle un nuevo
impulso en nuestra region.

Ademas, a través de la SEMARNAT se promueven diversos programas de apoyo a
comunidades, escuelas, personas fisicas y morales que desarrollen proyectos
ambientales, como por ejemplo, el Premio al Mérito Ecoldgico, que consiste en
otorgar un reconocimiento y un estimulo econémico de 100 mil pesos a las
personas, instituciones u organizaciones que hayan realizado acciones relevantes
en materia ambiental que impacte en la sustentabilidad de los entornos a los que
pertenezcan.

Otros de los mencionados programas son los subsidios gubernamentales que
pueden alcanzar organizaciones civiles, instituciones educativas publicas y privadas,
asi como autoridades de los tres niveles de gobierno (Federal, Estatal y Municipal),
realizando proyectos de Educacién Ambiental, Capacitacion para el Desarrollo
sustentable, y Comunicacién Educativa Ambiental; dichos programas se enfocan a
que por medio de la Educacién ambiental se logre una cultura de la prevencién y por
ende la de la sustentabilidad.

La SEMARNAT también cuenta con algunos otros como son:

Programa Especial de Cambio Climatico (PECC)

Programa de Derechos Humanos del Sector Ambiental (PDHSA)
Programa de Jbévenes Hacia la Sustentabilidad Ambiental
Programa de los Pueblos Indigenas y Medio Ambiente 2007 - 2012
Programa "Hacia la Ilgualdad de Género y la Sustentabilidad Ambiental" 2007 -
2012

Programa Nacional de Remediacion de Sitios Contaminados

Programa Nacional para la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos
Programa Regional para la Frontera Norte

Programa Nacional Hidrico

Programa Nacional de Areas Naturales Protegidas

Programa de Sustentabilidad Hidrica del Valle de México
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De esta forma nos queda claro que uno de los principales modelos de la Educacion
Ambiental es la prevencién, que puede alimentarse de proyectos ambientales;
ademas, por medio de estos proyectos se practican los valores y se da una
formacion integral con la participacion de instituciones educativas que promuevan la
Educacion formal y por medio de las organizaciones civiles notamos la Educacion
no formal, ambas importantes pues muestran la potencial utilidad de la Educacion
ambiental, sobre todo en lo que se refiere al cuidado de los recursos de manera
consciente y participativa.

A continuacion se analizaran las vertientes para contribuir con la sustentabilidad.

2.3.1. Piensa Global actua Local

Derivado de las transformaciones en la estructura social, econdmica, politica y
cultural, que han provocado en gran medida una especie de crisis para las
tradiciones y la regulacion social, ya no es posible seguir esperando que el estado
resuelva todos los problemas y regule la sociedad, tampoco se hara por generaciéon
espontanea, por lo que se debe confiar mas en los ciudadanos y su poder de
decision dentro de un proceso democratizador, lo que requiere una mayor
responsabilidad individual y luego, colectiva. (Tedesco, 2008)

La responsabilidad individual permite que las personas se sumen a proyectos
ambientales para conscientizar a mas gente de que juntos actlen local, por medio
de pequefas acciones, pero sabiendo que los resultados estaran aportando a un
todo; es decir, al pensamiento global de la conservacién del ambiente y no sélo eso,
sino también permitir el progreso econdmico de las sociedades.

Como ejemplo encontramos a la Organizacién para la alimentacién y la agricultura,
por su nombre en inglés Food and Agriculture Organization se denomina FAO, quien
desarrolla programas en comunidades de escasos recursos que bajo el lema
“nuevas alianzas para un mundo sin hambre”, organiza a las comunidades para el
desarrollo agricola, dependiendo del entorno, de las necesidades y de las
posibilidades técnicas y tecnolégicas, si es de tu interés podras acudir a la seccion
Para saber mas.
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En nuestro pais una de las acciones que anuncio el gobierno, refiere al fondo de
sustentabilidad energética y el programa IDEAS del BID, que consiste en un
concurso de hasta 2.5 millones de délares para desarrollar proyectos innovadores
(CONACYyT, 2011), lo que representa la posibilidad de que los grupos organizados
dentro de las comunidades tengan acceso a fondos para poder llevar a cabo
proyectos ambientales, mediante la educacién, siendo el principio de estos
proyectos que las actividades puedan realizarse de manera conjunta por la
sociedad, las universidades y las autoridades de los entornos hacia los que va
dirigido, de manera tal que siendo acciones locales, aporten al desarrollo
sustentable global.

En nuestro entorno podemos realizar muchas acciones que favorecen de manera
global, desde compartir el automévil, hasta la separacibn misma de los residuos,
evitar la quema de basura, evitar la tala clandestina o denunciarla, son acciones que
contribuyen a la mejora; sin embargo, veamos ahora algunas de éstas acciones de
manera mas formal.

2.3.2. Acciones concretas, reciclaje, ahorro de agua, energia
electrica

Dentro de los programas de Educacion Ambiental también se pueden realizar
actividades, que aunque parezcan sencillas, son muy importantes, como es reciclar,
ahorrar agua y energia eléctrica, que de manera informal se promueven en
programas televisivos e iniciativas de organizaciones no gubernamentales, que
dentro del concepto Educacion No Formal, permea de manera mas rapida en la
estructura social, pues nace de la cultura misma; a continuacién se describen
mediante ejemplos de acciones estos conceptos.

Reciclaje.- Los residuos urbanos se generan en todas partes, desde la casa,
escuela y comercios, es mas, los podemos encontrar en pueblos, cuyos residuos se
componen de materia organica, papel y carton, plasticos, vidrios y metales, entre
otros.

Idealmente no deberiamos generar residuos, pero las actividades mismas del ser
humano y la industria orillaron a crear la solucion, la cual puede sonar simple, donde
con solo separarlos en organicos e inorganicos bastaria para ser reutilizados en
algunos procesos industriales, aunque en este caso seria mejor separarlos por tipo,
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es decir, todo lo proveniente de la celulosa de los arboles en un apartado, los
metales, los plasticos en otro y los de tipo orgénico en la elaboracién de composta;
sin embargo, dicha accion requiere la participacion de todos, descarga y consulta el
siguiente caso llamado Manejo integrado de residuos sélidos: Programa de reciclaje,
el cual refiere un proyecto de reciclaje de papel en una institucion educativa, dentro
de un programa de manejo de residuos, generando un modelo de gestion local,
haciendo un manejo estadisticos de los resultados que resulta muy interesante para
su analisis, lo encontraras en la seccién de Fuentes electronicas y en el aula. En él
identifica las acciones realizadas, asi como los beneficios en Bolivares (Bs) que
derramé al final, observa el manejo estadistico, la importancia que tiene la
proyeccion para poder predecir si hubo un avance y si estas acciones pueden
llevarse a otras entidades con las mismas caracteristicas.

Ahorro del agua.- Actualmente, cada vez es mas complicado obtener el vital y
preciado liquido que nos mantiene vivos permitiendo que nuestro cuerpo realice sus
funciones bésicas y vitales, ademas de permitir la vida en los ecosistemas de
nuestro entorno y la vida en general, paraddjicamente, debido a que hemos
contaminado y abusado de la naturaleza que puede devolvérnoslo; por lo que los
programas de ahorro de agua ahora son lo mas comun y difundido, por su
simplicidad de operacion,

Desde la década de los 70’s se empezaron a realizar campafnas masivas a favor de
la conservacién y buen aprovechamiento del agua, tal es el caso de un portal
llamado México haz algo, donde se difunden consejos utiles para el ahorro del vital
liquido, ademas de tener informacién relacionada al ahorro de la energia y demas
temas de interés; aqui puedes interactuar emitiendo comentarios al respecto.
Puedes consultar este sitio desde la seccion Para saber mas.

En la seccion Para saber méas, encontraras un manual del uso eficiente del agua
que te dara algunas ideas para acciones comunes y tecnolégicas que permitan su
ahorro y buen uso.

Ahorro de energia eléctrica.- La generacion de la energia eléctrica se realiza de
varias formas, ya sea mediante plantas termoeléctricas que ocupan una gran
cantidad de combustible para generar vapor, que a su vez mueve las gigantescas
turbinas que por friccion generan energia eléctrica, la cual es controlada para
poderla mandar a la red y de ahi hasta las comunidades; en general, este es el
principio basico de la generacién de energia, sélo cambia el tipo de combustible, por
ejemplo, las plantas hidroeléctricas utilizan las caidas de agua que ofrecen las
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presas para mover las turbinas; las geoeléctricas, utilizan el vapor proveniente de
los geiser y la nucleoeléctrica aprovecha la energia nuclear para provocar el vapor
que al final movera las turbinas mencionadas.

En nuestro pais la forma més utilizada es la termoeléctrica, lo cual impacta al
planeta debido al consumo de hidrocarburos, produciendo calentamiento y
contaminacién hacia la atmésfera, por lo que una de las acciones locales de impacto
global ha sido desde hace afios, el cambio de horario, el cual bajo el lema “horario
de verano” ha permitido aprovechar mas la luz del sol; no obstante, la gente se
sigue preguntando, ¢Por qué no nos cobran menos? Si es que se ahorra tanto, este
tema tiene que mas que ver con el subsidio a la energia, tema de otra asignatura, lo
que aqui nos corresponde son las acciones que se pueden ejecutar desde casa,
escuela, oficinas etc., para que al tiempo que ahorramos energia, contribuimos a
combatir el calentamiento global, ¢ Cémo? Observa dentro de la seccion Para saber
mas la liga “Formas de ahorrar energia” y encontraras interesantes propuestas para
el ahorro de energia, en él se muestra el decalogo del ahorro de energia y observa
ahora como este poderoso medio de informacién es de utilidad para poder llevar
este mensaje al mayor nUmero de personas posible.

Por ultimo, analizaremos el uso de las energias renovables, el cual en nuestro pais
empieza a colocarse en un buen nivel de ocupacién, segun la (SENER, 2007) para
el afio 2006, ya se habian incorporado 1,000 MW de energia eléctrica adicionales
por medio de energias renovables; sin embargo, no es suficiente para lograr la
sustentabilidad del pais, para ello, se han propuesto que los sectores publicos como
privados participen en proyectos que incluyan tecnologias, solar, geotérmica,
Biomasa, Biogas, mini hidraulica y edlica; desarrollando una politica energética a
nivel federal que incluye la soberania, la seguridad de abasto, el compromiso social,
la modernizacion y mayor participacion de capital privado, todo ello dirigido hacia la
sustentabilidad.

2.3.3. Uso de las energias renovables, un paradigma que
cambiar

En muchas ocasiones, la costumbre y la cultura nos permite darnos cuenta que
existen cosas mas alla de lo que conocemos, ya sea por temor a los desconocido o
porgue nos asalta el pensamiento de ¢para qué cambiar?, si esto funciona bien;
desafortunadamente, esta situacion nos coloca en un retraso con respecto al uso de
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energias renovables, pues algunas podemos utilizarlas de manera casera, mientras
otras estan dedicadas al uso industrial.

Asi, la energia cumple con la ley de la conservacion, es decir, sélo se transforma, el
mundo esta lleno de esta energia y los seres humanos hemos utilizado s6lo algunas
de sus formas, dentro de éstas encontramos la energia geotérmica, la marina, la
solar, la edlica y la biomasa.

A continuacion se describen las mas usuales:

La energia solar. Quizéa la mas familiar de todas, su produccion comienza en el Sol,
con la combinacion de atomos de hidrégeno entre si para formar helio, una porcion
de esa masa atbmica se convierte en energia, la cual Albert Einstein describié
mediante la férmula E=mc?, esta fluye de adentro hacia afuera de la formacién y de
ahi es irradiada en todas direcciones hasta llegar a la tierra por medio de la
atmésfera, dicha irradiaciéon es medida en Watts/m?, se utiliza basicamente en la
produccion de energia eléctrica y en el intercambio cal6rico; es decir, en el
calentamiento de agua.

De 1993 a 2003, la capacidad instalada de sistemas fotovoltaicos en nuestro pais se
increment6 de 7 a 15 MW, generando mas de 8,000 MWh/afio para electrificacion
rural, bombeo de agua y refrigeracién. Para sistemas termosolares, al 2003 se
tenian instalados mas de 570 mil metros cuadrados de calentadores solares planos,
con una radiaciéon promedio de 18,841 kJ/m? y dia, generando mas de 270
Gigajoules para calentar agua. (SENER, 2007) lo que representa en ambos casos
fracciones muy pequefias de la demanda real de nuestro pais.

La Energia edlica. Desde hace muchos siglos el hombre ha utilizado la fuerza del
viento, ya sea para viajar por barco o para la molienda, pero fue hasta 1880 que
Charles Brush utiliz6 una turbina impulsada por el viento para generar energia
eléctrica; mientras tanto, en Europa Paul La Cour utilizaba turbinas edlicas para
producir electrdlisis en circuitos eléctricos, esto sucedid a principios del siglo XX, a
mitades de ese siglo Johannes Jull modifico los generadores de La Cour para
producir electricidad de corriente alterna.

En este punto nos podemos dar cuenta que la fuerza del viento puede ser

aprovechada, pues es una energia constante y que pocos imaginan lo que se puede
realizar con ella;
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actualmente, en la zona de la Ventosa, en Oaxaca, se produce el 6% de la
electricidad que requerimos; sin embargo, las posibilidades de acrecentar estas
cifras son muchas, pues en nuestro pais existen zonas como Mexicali, Guerrero,
Yucatan, Quintana Roo, donde se podria generar mas de diez veces esta cantidad
de energia segun la (SENER, 2007); en el 2005 la CFE inici6 la construccion en la
Venta, Oaxaca, de la primera planta edlica de gran escala en México (83 MW), que
entro en operacion en octubre de 2006.

La Bioenergia. Esta proviene de materiales organicos, incluyendo los excrementos
de algunos animales que por su naturaleza generan energia, como el ganado
porcino y el bovino que a nuestro parecer podrian parecer basura o desperdicio; sin
embargo, actualmente el 8% del consumo de energia primaria proviene del bagazo
de azlcar y de lefia, ademas de la industria cafiera. México produce 45 millones de
litros de bioetanol, utilizados en la industria quimica, ademas de utilizar el biogas en
una proporcién de 120GWh/afio, es decir para producir electricidad. La ventaja de
utilizar este tipo de energia es que la materia prima para su generacion es
relativamente barata; sin embargo, no se ha podido dar un mayor uso debido a que
es complejo industrializarla, es decir, fabricarla a gran escala, siendo el principal
obstaculo la inversion inicial.

Como verdas, cambiar el uso de las energias de la noche a la mafiana no es cosa
facil, pues requiere de una preparacion de la poblacién, ademas de modificar
habitos y aplicaciones tecnolégicas que resultan de orden nacional, es decir,
proyectos que incluyan gran parte de la poblacion para que los beneficios se dirijan
a mas personas, ademas de utilizar la combinacion de las energias alternativas,
pues poseemos una amplia gama de posibilidades para utilizar como agentes
transformadores, ya sea el Sol, la Bioenergia o el Viento; pero esto apenas
comienza, tardiamente nos percatamos de la conveniencia en su uso, mientras que
a nivel industrial las grandes empresas ya comienzas a usarlas como ahorro,
aunque la inversion inicial es alta, en los hogares también es posible, aunque nos
enfrentamos a dos situaciones: la economia y la cultura, por un lado, invertir en
focos ahorradores o un calentador solar representa una inversibn que auln
consideramos alta, ademas el concepto de accionar el interruptor, comprar gas, y
pagar el agua para poderla utilizar como queramos, es una cultura que audn
debemos trabajar para poder llegar a que la mayoria de la gente utilice las energias
alternativas.
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Cierre de la Unidad

Hemos llegado al final de esta unidad recordemos los conceptos principales, los
enfoques de la Educacién Ambiental son tres: Sustentabilidad, que trata de
equilibrar el uso de los recursos naturales con la economia de las poblaciones;
Formacion de Valores, que incide en la conciencia de la gente mediante acciones
comunes y por ende cambio en las actitudes y Prevencion de Problemas
Ambientales, que se fundamenta tanto en acciones individuales como el reciclaje, el
ahorro de agua etc., asi como en acciones industriales y gubernamentales como el
uso de energias alternativas.
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Para saber mas

Leff, E. (30 de Junio de 2004). Cidbimena.
Recuperado el 2 de Noviembre de 2011, de
Cidbinema:
http://cidbimena.desastres.hn/docum/crid/Jun-
Jul2004/pdf/spa/doc10388/doc10388-contenido.pdf.
En el articulo “Educacion Ambiental y desarrollo
sustentable” puedes encontrar, de manera
filosofica, el analisis de las sociedades de primer
mundo y las que estan en vias de desarrollo.

Instituto del bien comun. En esta liga encontraras el
desarrollo de todas las corrientes de Educacion
Ambiental, lo cual podra ampliar tu vision respecto a
esta materia: http://www.ibcperu.org/
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Durand, V., & Leticia, D. (3 de Julio de 2004).
www.ejournal.unam.mx. Recuperado el 2 de
Noviembre de 2011, de
www.ejournal.unam.mx:
http://www.ejournal.unam.mx/rms/2004-
3/RMS04304.pdf

Conocer los valores que son utilizados y fomentados
en nuestro pais sera de utilidad para emprender tus
propios proyectos de Educacién Ambiental.

FAO (Food and Agriculture Organization).

Es importante conocer casos de éxito que incluyan
acciones locales con un pensamiento global, te
invito a visitar la siguiente pagina, en donde
encontraras informacion de la FAO ademas de un
par de casos que te servirdn de referencia en tus
proyectos: http://www.fao.org/home/es/

IMTA. (10 de julio de 2004). www.watergymex.org.
Recuperado el 10 de Noviembre de 2011, de
http://www.watergymex.org/contenidos/rtecnicos/Re
duccion%20de%20la%20Demanda/Manual%20Uso
%20eficiente%20y%?20racional%20del%20agua.pdf
El instituto Mexicano de Tecnologia del Agua
(IMTA) desde el afio 2003, edita este manual del
uso eficiente del agua, en el encontrards una
perspectiva técnica pero amigable, que puede
insertarse en los programas de educacion
ambiental, debido a que las acciones corresponden
a la cultura e ideologia mexicana.
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Leff, E. (30 de Junio de 2004). Cidbimena.
Recuperado el 2 de Noviembre de 2011, de
Cidbinema:
http://cidbimena.desastres.hn/docum/crid/Jun-
Jul2004/pdf/spa/doc10388/doc10388-contenido.pdf
En esta pagina encontrards un documento que de
manera filosofica aborda el tema de la Educacion
Ambiental y el desarrollo sustentable, analizando como
aspecto central la Interdisciplinariedad.

CICESE. www.cicese.mx Consulta dentro de esta
pagina la Agenda 21, de manera completa, en donde
podras revisar los cuarenta capitulos de esta.

Avendafio, E. (14 de Abril de 2010). Conaociendo la
cadena productiva de la Tuna y Cochinilla en
Ayacucho.

Una cadena productiva sustentable, puede aplicarse a
los productos simples y complejos, de hecho la idea es
que se parta de esa manera, cuidando los elementos
ambientales, técnicos, agricolas y de todo tipo que
hagan sustentable la produccion masiva de dichos
productos.
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México haz algo. (10 de Noviembre de 2011).
Consejos para ahorrar agua. Consultado el 10 de
Noviembre de 2011, de www.méxicohazalgo.org.mx:
http://www.mexicohazalgo.org/2009/07/consejos-para-

ahorrar-agua/

En nuestro pais existen Organizaciones que de manera
altruista generan informacion respecto a lo que sucede
en materia ambiental, en la siguiente liga podras
encontrar consejos utiles, que podras poner en practica
de manera individual o integrar en tus propuestas de
proyecto de Educacion Ambiental.

CFE. Consejos para ahorrar energia.

Existen muchas formas de ahorrar energia, consulta la
siguiente liga para que puedas observar varias formas
para el aprovechamiento de la energia eléctrica
https://www.cfe.mx/Casa/InformacionCliente/Pages/Co
nsejosAhorrarEnergia.aspx
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