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Introduccién

Apreciable estudiante, te damos la bienvenida a la primera unidad de esta asignatura en
la que se presentan las bases para comenzar a hablar del desarrollo humano. En este
sentido, se retomara su construccion conceptual y la relacién que tiene con los derechos
humanos, asi como los valores éticos y morales que guian a los individuos de una
sociedad para fomentar la equidad, tal como se aprecia en el mapa de contenidos.

Bases del
desarrollo humano

(Quéesel Derechos humanos, Sociedad,
desarrollo humano? ética y moralidad diversidad y equidad

Estos temas marcaran la pauta para ir abordando el desarrollo humano a lo largo de la
asignatura, mientras que para esta primera unidad representan el logro de su
competencia especifica:

Comprende al desarrollo humano como un proceso permanente de
crecimiento que trasciende de lo individual a lo colectivo para
establecer relaciones humanas con equidad y respeto a la
diversidad, mediante el ejercicio de los derechos humanos y la
aplicacion reflexiva de la ética y la moralidad.

Por lo tanto, a través de sus contenidos y actividades se busca el andlisis y la reflexién
acerca del concepto de desarrollo humano como un aspecto que se construye a partir de
la relacion de un individuo con su entorno y los que le rodean, reconociendo su condicién
de ser social, mismo que actla bajo ciertos principios éticos y morales que pueden
contribuir al cumplimiento de los derechos humanos para una sociedad con equidad.
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Actividad 1. Vision integral del desarrollo humano

S
o)

El desarrollo humano ha sido de gran importancia desde la concepcidn de crecimiento y
realizacion del individuo en su vida, y también ha sido considerado un factor derivado del
bienestar econémico de las sociedades. Partiendo de estas ideas, se propone un enfoque
mas amplio en el que las personas son participantes activos de su desarrollo y de los
otros.

Propésito

Realizar un mapa conceptual para articular la visién integral del concepto de desarrollo
humano que se aborda en la asignatura.

Desarrollo de la actividad

1. Dalectura al Tema 1. ¢ Qué es el desarrollo humano? correspondiente a esta
primera unidad.

2. Elabora un mapa conceptual que explique qué es el desarrollo humano,
rescatando aquellos conceptos que consideres clave para la vision integral
expuesta en el tema 1.

Nota: te sugerimos el siguiente enlace donde podras consultar qué es y como se elabora
un mapa conceptual (pp. 38-39): https://www.orientacionandujar.es/wp-
content/uploads/2015/03/Manual-estrategias-didacticas.pdf. Aunque también puedes
buscar por tu propia cuenta otros materiales que consideres Utiles.

3. Guarda tu actividad con la nomenclatura: Nombre_Apellidos_U1_A1.
4. Comparte tu mapa conceptual en la herramienta base de datos que encontraras
en la Lista de actividades de la Unidad 1. Esta aparecera con el mismo nombre de

la actividad.

5. Realiza una breve explicacion del mapa conceptual que elaboraste y compartela
en el espacio de Reflexion.
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6. Revisa los mapas conceptuales de, por lo menos, dos de tus compafieros(as)
para compartir tus comentarios sobre la vision integral del desarrollo humano.

7. Consulta el siguiente tutorial para trabajar con una base de datos y llevar a cabo
las indicaciones anteriores.

Tutorial breve para utilizar una base de datos

Al ingresar a la herramienta de base de datos de esta primera actividad:

Ver individual Buscar  Afadirentrada  Exportar

T a) Selecciona
Afadir entrada

¢) Verifica que el
Archivo:
b) DESde aq UI’: * Tamafio méximo para archivos nuevos: 10MB, anexos maximos: 1 documento q ue
adjunta tu — & RIS subiras es
mapa conceptual > 8 Archivos el correcto
P
TeresaAraiza_M2_A1. e) Ellge Guardary

<

ver para finalizar

d) En este E.‘SpaCiO Reflexion: En el México contemporaneo de los 30s alos £ I
agrega tu
explicacion

Guardar y ver Cancelar
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Para ingresar comentarios en las publicaciones de tus comparieros(as):

& Q X

| f) Consulta la entrada de,

al menos, dos de tus
companeros(as) y oprime
este icono que te
permitira ver mds

g) Despliega la seccién
l de comentarios

w Comentarios (3)

a’NADIA NADVELLI MORENO FLORES - dom, 20 de ene de 2018, 22:44. x
Hola Teresa,

Me parecid bastante acertado que abordaras tu recopilacién a partr del derecho a la salud de nifias, nifios y adolescentes. En tu presentacidn expone de manera clara la postura adultecentrica en la cual deciden par sin considerar su
Intarés superior.

2 GEMMA VIRGINIA VULLALDBOS GUTIERREZ - lun, 21 de ene de 2019, 18:36 X
Tere: la desventaja que tiene el generc femenina persiste, no es facil modificar el pensamiento patriarcal y misogine de los funcionarios publicas y de sociedad en general.

mcarmen Betsabé Lugo Rodriguez - lun, 28 de ene de 2019, 22:41

Ojala se hubiere quedado en los afios 30s, lamentablemente la situacidn de las personas en siuacién de calle no ha cambiado. Son visibles a los ojos pereo invisibles para las leyes. No existen porgue no tienen un acta de nacimiento, un
domidlio y mucho menos una identificacion, por lo tanto, para las leyes no existen y sl no existen no son protegidos y salvaguardados sus derechos, a pesar que los derechos humanos sean universales.

X

Agregar un comentario...

4

GUAFdar COMENTaFID h) Agrega y guarda tUS
Pagina: (Anterior) 1234567891011 1213 1415 (Siguiente) .
comentarios

8. Ingresa a la Rubrica autoevaluable de la Actividad 1. Vision integral del desarrollo
humano y responde con honestidad y compromiso, de acuerdo con lo realizado en
esta actividad. Recuerda que ésta no sera evaluada por tu docente sino por ti, y
tiene un valor para tu evaluacion final.

9. Consulta los criterios de evaluacién de la actividad.

Logro

Reconocer el concepto de desarrollo humano desde un enfoque integral.

L \J
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El mapa conceptual integra las visiones
psicolégica y econdmica, los términos de
bienestar y capacidades, asi como algunos
otros conceptos o ideas que se consideren
relevantes para explicar la vision integral del
desarrollo humano. La asociacion de los
conceptos en el mapa es clara y congruente
entre ellos y con lo expuesto en el Tema 1.

Articulacién del
concepto de
desarrollo humano
desde una vision
integral

40

La explicacion que se comparte en el espacio
de reflexion es breve, clara y congruente con 25
lo que se presenta en el mapa.

Explicacion del
mapa conceptual

El mapa conceptual parte de un concepto

general: desarrollo humano, del que derivan

ideas o conceptos especificos y establece 15
relaciones de subordinacion e interrelacion a

través de flechas y conectores.

Realizacion del
mapa conceptual

Los comentarios realizados a otros mapas
conceptuales reflejan una actitud de respeto y 10
responsabilidad entre compafieros(as).

Actitud en los
comentarios

El mapa de contenidos, la reflexion

Ortografiay compartida y los comentarios no presentan 10
redaccion errores de puntuacién ni de ortografia, la
calidad de la redaccion es buena.
Total 100
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Actividad 2. Bases del desarrollo humano

El desarrollo humano como proceso social involucra al individuo con su entorno en una
relacion de mutua influencia, para lo cual se establecen ciertos marcos de convivencia
que garantizan el respeto a la dignidad de cada persona, tal como son los derechos
humanos y los principios éticos y morales que derivan en el actuar humano; aunado a
ello, el fenédmeno de la diversidad impone un reto mas que es la equidad.

En este cuestionario reflexionaras acerca de como se vinculan estos elementos en lo
cotidiano para dar lugar al desarrollo humano.

Propésito:

Analiza las descripciones y situaciones expuestas para relacionarlas con alguno de los
elementos base del desarrollo humano, asi como para determinar si las afirmaciones son
verdaderas o falsas.

Desarrollo de la actividad

1. Da lectura a los siguientes temas de la Unidad 1:
o Tema 2. Derechos humanos, ética y moralidad
e Tema 3. Sociedad, diversidad y equidad

2. Ingresa al cuestionario Bases del desarrollo humano y responde de acuerdo con
lo que se te solicita. Considera que tienes 2 intentos para contestarlo.

3. Consulta la retroalimentacion automatica al terminar tu actividad para identificar
posibles areas de oportunidad.

Logro

Reconocer la importancia de los derechos humanos, la ética y la moral; asi como de
la equidad, para la garantia de la dignidad humana de una sociedad diversa.
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Actividad 3. Reconociendo mi entorno

Para lograr comprender al desarrollo humano como un proceso permanente de
crecimiento que trasciende de lo individual a lo colectivo con la finalidad de establecer
relaciones humanas con equidad y respeto a la diversidad, mediante el ejercicio de los
derechos humanos y la aplicacién reflexiva de la ética y la moral; a lo largo de esta unidad
se aborda desde una vision integral que da cuenta de la importancia que cada persona
tiene para que este desarrollo suceda, a través de sus acciones y decisiones,
favoreciendo el camino a una vida digna personal y social, en colaboracion con las
acciones que el Estado implementa para hacer garantizar los derechos humanos y la
equidad.

Por lo tanto, cada persona, en su calidad de ciudadano, participa de manera activa
identificando las problematicas de su entorno social que afectan el bienestar humano para
actuar en consecuencia, desde acciones pequefias en lo cotidiano, hasta intervenciones
de mayor impacto. En esta asignatura podras hacerlo, desde un término medio, gracias a
la planeacién de una campafa de concientizacién que comienza con el reconocimiento de
tu entorno.

Propdsito
Identificar en el contexto social un problema que vulnere la dignidad humana, con base en
el conocimiento de los derechos humanos, la ética, la moral y la equidad; para determinar
los fundamentos de planeacion para una campafia de concientizacion.
Desarrollo de la actividad

1. Revisa los contenidos de la Unidad 1, dando lectura a sus tres temas.

2. Observay reflexiona acerca de lo que sucede en tu contexto social (familiar,

laboral, escolar, comunitario, nacional, etcétera) e identifica una situacion en la

gue se esté vulnerando la dignidad humana.

3. Describe el problema que has identificado considerando los puntos que se
presentan en la siguiente tabla:
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Notas:

e Para orientarte, consulta la Guia para la planeacion de una campafia de
concientizacion, en la que se describen estos pasos a través de un ejemplo. Para
descargarla, dirigete a la seccién de Informacion general de la asignatura y
consulta el apartado titulado Metodologia.

e Descarga la siguiente tabla desde la Lista de actividades, ésta la encontraras con
el titulo Formato. Actividad 3

Actividad 3. Reconociendo mi entorno

Explica aqui el problema que has identificado

Paso 1. ,Qué problema ha
sucedido o sucede?

Menciona el lugar en el que sucede o sucedio el problema

Paso 2. ¢En qué lugar ocurre
u ocurrio6 el problema?

Paso 3. ¢Por qué consideras Argumenta la justificacion de tu problema
gue la situaciéon que has
identificado es un problema
gue vulnerala dignidad
humana?, ¢;por qué es
importante cambiar el
problema?

Enlista los derechos humanos que deben restituirse en el

Paso 4. ¢Qué derechos problema que identificaste
humanos son los que deben

de restituirse a partir de la
probleméatica identificada?,
¢cde qué manera esto se
relaciona con la equidad? y  Explica por qué la restitucion de estos derechos contribuye a la
¢qué papel juegan los equidad
principios éticos y morales
en esta situacion?
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Menciona de qué manera intervienen los principios éticos y
morales en esta situacion

Actores principales: Actores a favor de  Actores en contra

hacer algo por de revertir el
revertir el problema:
problema:

Paso 5. ¢Qué personas o
actores estan involucrados
en la situacion problematica
sefialada?, ¢qué papel
desempefiarian los Participacién de los Participacién del Estado:
ciudadanos y el Estado para cCiudadanos:
cambiar la problematica?

4. Consulta los criterios de evaluacion de la actividad:

Logro

Reflexionar sobre las problematicas de su entorno que afectan a la dignidad
humana y al desarrollo humano integral.

L \J
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Realiza una descripcion detallada y clara de

Descripcién del un problema de su contexto social que afecta 20
problema la dignidad humana de una persona o de un
grupo de personas.
Identifica claramente el lugar donde sucede la
Lugar en el que ” . . o
problematica descrita, lo que permite delimitar 10
ocurre
el problema.
Argumenta con base en los contenidos de la
Unidad 1 y otras fuentes de consulta, por qué
la situacion que ha descrito vulnera la
Justificacion del dignidad humana y, por lo tanto, cémo es que 20
problema representa un obstaculo para el desarrollo

humano desde una vision integral. También
plantea el porqué es importante cambiar el
problema.

Identifica claramente cuales son los derechos

humanos que deben restituirse en el

problema planteado y explica por qué la

restitucion de estos derechos contribuye a la 20
equidad. Ademas, menciona de qué manera

intervienen los principios éticos y morales en

esta situacion.

Reflexién del
problema

Identifica claramente cuales son los actores
principales en el problema identificado, asi
Mapeo de los como aquellos que estan a favor de hacer
actores clave que algo para revertirlo y los que estan en contra
intervienen en el 0 requieren concientizar mas sobre el
problema problema. Ademas, plantea de qué manera
pueden contribuir tanto los ciudadanos como
el Estado, para cambiar la problematica.

20

Respeta en todo momento los derechos de

autor, insertando las citas textuales que se

requieren para fortalecer sus argumentos e 5
incorporando al final las fuentes de consulta

utilizadas.

Originalidad y
derechos de autor
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Su actividad no cuenta con errores de
puntuacion ni de ortografia, la calidad de la 5
redaccion es buena.

Ortografiay
redaccion

Total 100

5. Revisa la rubrica de evaluacion de tu Tarea en los anexos de este documento.

6. Guarda tu actividad con la nomenclatura: Nombre_Apellidos_U1 A3, sube el
archivo a la herramienta tarea que encontraras en la Lista de actividades de la
Unidad 1. Esta aparecera con el mismo nombre de la actividad. Espera los
comentarios del docente en linea.
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Rubrica para la evaluacién de la Actividad 3. Reconociendo mi entorno

Desarrollo humano

Asignatura

Unidad:

Criterios

Unidad 1. Bases del desarrollo humano

20 pts.
Realiza una
descripcion detallada y
clara de un problema
de su contexto social
gue afecta la dignidad
humana de una
persona o de un grupo
de personas.

10 pts.
Identifica claramente
el lugar donde sucede
la problemética
descrita, lo que
permite delimitar el
problema.

20 pts.
Argumenta con solidez
y claridad, retomando
los contenidos de la
Unidad 1 y otras
fuentes de consulta,
por qué la situacion
gue ha descrito
vulnera la dignidad
humanay, por lo
tanto, como es que
representa un
obstaculo para el
desarrollo humano

Tronco comun | Desarrollo humano

Indicadores

18 pts.
Realiza una
descripcion general,
falta un poco de
detalle, pero es clara
respecto a su relacion
con un problema de su
contexto social que
afecte la dignidad
humana de una
persona o de un grupo
de personas.

8 pts.

La identificacion del
lugar donde sucede la
problemética descrita
es mayormente clara,
pero tiene algunos
elementos que pueden
dificultar la
delimitacion del
problema.

18 pts.
Argumenta
mayormente con
solidez y claridad, por
qué la situacion que
ha descrito vulnera la
dignidad humana,
retomando los
contenidos de la
Unidad 1, pudo o no
consultar otras
fuentes, pero falta
claridad respecto a
cémo es que

16 pts.
Realiza una
descripcion breve,
faltan varios detalles,
pero es clara respecto
a su relacién con un
problema de su
contexto social que
afecte la dignidad
humana de una
persona o de un grupo
de personas.

7 pts.

La identificacion del
lugar donde sucede la
problemética descrita
es medianamente
clara, debido a que
tiene varios elementos
gue pueden dificultar
la delimitacién del
problema.

16 pts.
Argumenta
medianamente con
solidez y claridad, por
gué la situacion que
ha descrito vulnera la
dignidad humana,
retomando los
contenidos de la
Unidad 1, pudo o no
consultar otras
fuentes, pero no hay
claridad respecto a
cémo es que

12 pts.
Realiza una
descripcion escasa
gue no tiene suficiente
claridad para
relacionarla con un
problema de su
contexto social que
afecte la dignidad
humana de una
persona o de un grupo
de personas.

6 pts.
La identificacion del
lugar donde sucede la
problemética descrita
no es clara, por lo que
no es posible delimitar
el problema.

12 pts.
El argumento sobre
por qué la situacion
que ha descrito
vulnera la dignidad
humana no es sélido y
le falta sustento,
debido a que no
retoma los contenidos
de la Unidad 1,
tampoco hay claridad
respecto a cémo es
gue representa un
obstaculo para el




desde una visién
integral. También
plantea el porqué es
importante cambiar el
problema.

20 pts.
Identifica claramente
cudles son los
derechos humanos
gue deben restituirse
en el problema
planteado y explica
por qué la restitucion
de estos derechos
contribuye a la
equidad. Ademas,
menciona de qué
manera intervienen los
principios éticos y
morales en esta
situacion.

20 pts.
Identifica claramente
cudles son los actores
principales en el
problema identificado,
asi como aquellos que
estan a favor de hacer
algo para revertirlo y
los que estan en
contra o requieren
concientizar mas
sobre el problema.
Ademas, plantea de
qué manera pueden
contribuir tanto los
ciudadanos como el
Estado, para cambiar
la problemética.
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representa un
obstaculo para el
desarrollo humano
desde una vision
integral. También
plantea el porqué es
importante cambiar el
problema.

18 pts.
Identifica claramente
cuales son los
derechos humanos
gue deben restituirse
en el problema
planteado y explica
por qué la restitucion
de estos derechos
contribuye a la
equidad; pero falta
claridad respecto a de
gué manera
intervienen los
principios éticos y
morales en esta
situacion.

18 pts.
Identifica claramente
cuales son los actores
principales en el
problema identificado,
asi como aquellos que
estan a favor de hacer
algo para revertirlo y
los que estan en
contra o requieren
concientizar mas
sobre el problema;
pero falta claridad
respecto a de qué
manera pueden
contribuir tanto los
ciudadanos como el
Estado, para cambiar
la problemaética.
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representa un
obstaculo para el
desarrollo humano
desde una visién
integral. El
planteamiento del
porqué es importante
cambiar el problema
es poco claro.

16 pts.
Identifica
medianamente cudles
son los derechos
humanos que deben
restituirse en el
problema planteado y
explica por qué la
restitucion de estos
derechos contribuye a
la equidad; pero no
hay claridad respecto
a de qué manera
intervienen los
principios éticos y
morales en esta
situacion.

16 pts.
Identifica
medianamente cudles
son los actores
principales en el
problema identificado,
asi como aquellos que
estan a favor de hacer
algo para revertirlo y
los que estan en
contra o requieren
concientizar mas
sobre el problema.
Ademads, falta claridad
respecto a de qué
manera pueden
contribuir tanto los
ciudadanos como el
Estado, para cambiar
la problematica.

desarrollo humano
desde una visiéon
integral. No plantea el
porqué es importante
cambiar el problema.

12 pts.
No hay claridad
respeto a cuales son
los derechos humanos
gue deben restituirse
en el problema
planteado, por lo que
tampoco hay una
explicacion de por qué
la restitucion de
derechos contribuye a
la equidad. Tampoco
es clara la manera en
gue intervienen los
principios éticos y
morales en esta
situacion.

12 pts.
No identifica cuéles
son los actores
principales en el
problema identificado,
tampoco a aquellos
que estan a favor de
hacer algo para
revertirlo y los que
estan en contra o
requieren concientizar
mas sobre el
problema; tampoco
plantea de qué
manera pueden
contribuir tanto los
ciudadanos como el
Estado, para cambiar
la problemaética.



5 pts.
Respeta en todo
momento los derechos
de autor, insertando
las citas textuales que
se requieren para
fortalecer sus
argumentos e
incorporando al final
las fuentes de
consulta utilizadas.

5 pts.
Su actividad no cuenta
con errores de
puntuacion ni de
ortografia, la calidad
de la redaccion es
buena.

4.5 pts.
Respeta en menor
proporcién los
derechos de autor.
Inserta sélo algunas
de las citas textuales
gue se requieren para
fortalecer sus
argumentos. Al
incorporarlas al final
de las fuentes de
consulta utilizadas,
faltaron un par.

4.5 pts.
Su actividad cuenta
con algunos errores
de puntuacion y de
ortografia. La
redaccién es
aceptable.

Rangos de evaluacion

Bien

Regular
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Muy bien

Necesitas mejorar

4 pts.

Respeta escasamente

los derechos de autor.
Inserta en pocas
ocasiones las citas
textuales que se
requieren para
fortalecer sus
argumentos. Al
incorporarlas al final
de las fuentes de
consulta utilizadas,
faltaron mas de dos.

4 pts.
Su actividad cuenta
con errores de
puntuacion y de
ortografia. La
redaccion tiene areas
de oportunidad, pero
se rescata la idea
general.
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2.5 pts.
El respeto por los
derechos de autor es
escaso o nulo, faltan
la mayoria o todas las
citas textuales que se
requirieron para
fortalecer sus
argumentos, tampoco
las incorpora al final
de las fuentes de
consulta.

2.5 pts.
Su actividad cuenta
con errores de
puntuacion y ausencia
de ortografia. El texto
no es comprensible.
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Cierre de la unidad

Esta primera unidad se revisaron las bases para hablar del desarrollo humano integral
que es de interés personal y colectivo, para todos en el presente y, en el futuro, para las
generaciones que estan por venir. Es integral, porque recupera aspectos psicologicos,
econdmicos, sociales y culturales relacionados con el bienestar de las personas y de las
sociedades; y universal, debido a que consiste en el desarrollo de las capacidades
individuales que le permitirdn a cada humano lograr su maximo potencial para influir en el
entorno, de manera libre.

Por lo tanto, los individuos deben trascender del yo al nosotros —que también incluye al
entorno- y para ello es primordial el conocimiento de los derechos humanos cuyo ejercicio
pleno es el camino para garantizar la dignidad de todas las personas; asi como tomar
decisiones con base en la reflexion ética y moral de las acciones humanas y sus
consecuencias, donde el respeto es un principio rector.

Pero también considerando que cada persona tiene una identidad propia que lo hace
distinto a los demas, conformando una sociedad que es diversa en muchos aspectos, lo
cual no implica que por ello deba existir distincion en las oportunidades y derechos que
cada persona merece sino, por el contrario, buscando crear las condiciones necesarias
para una convivencia en armonia y para que la distribucién de los bienes sea equitativa y
justa.
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