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Unidad 2. El desarrollo humano como base para la sostenibilidad

Introduccion
Apreciable estudiante, jbienvenido(a) a la unidad 2!

Anteriormente, has revisado el concepto de desarrollo humano como un proceso que se
establece no s6lo a nivel individual, sino como aquella sucesioén de acciones que permean
en las relaciones sociales, pero que, para considerarlas como parte de dicho desarrollo
deben orientarse por las buenas practicas de los derechos humanos que deriven una
sociedad mas equitativa.

En esta unidad conoceras como poder conformar el desarrollo humano desde una visién
integral para el bienestar social o colectivo, como base para la concepcién de
sostenibilidad y de los desafios globales a los que se enfrenta la sociedad en la
actualidad.

Por tanto, la unidad se desagregara de la siguiente manera:

El desarrollo sostenible, desde la
funcion social de la universidad y del
agente de cambio

Las funciones sociales El papel del estudiante
de la universidad para el universitario como
bien comun agente de cambio social

El desarrollo sostenible y
sus desafios globales

En el primer tema conoceras el sentido conceptual e histérico con el que se ha
conformado el desarrollo sostenible, lo cual ha dado pauta a plantear los desafios
globales a los que se enfrenta la sociedad del presente y del futuro.

Con el segundo tema, reflexionaras sobre la importancia que adquiere la sociedad para
un desarrollo sostenible, el cual puede ser fomentado desde acciones que involucren a

cada individuo en su contexto social inmediato. En tu caso, visualizaras la funcién social
gue adquiere la universidad en conjunto con las comunidades para un bien coman.

Tronco comun | Desarrollo humano




U2. El desarrollo humano como base para la sostenibilidad | Contenido

Por ultimo, identificaras las caracteristicas que posee un individuo que realiza acciones
con la intencion de generar un impacto positivo en su contexto social, al que se le
conocera como agente de cambio social.

Después de la revision de los temas que esta unidad reune, se pretende el logro de la
siguiente competencia especifica:

Reconoce como el desarrollo humano influye en la sostenibilidad,
a partir de las acciones que puede realizar la universidad desde su
funcién social y para el bien comun, desde la actuacién del
estudiante como agente de cambio social, con el fin de dar frente a
los desafios globales.
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1. El desarrollo sostenible y sus desafios globales

Reflexiona
¢Has oido sobre la importancia de un desarrollo sostenible?,
EI écuantas veces has escuchado que existen problemas a nivel
8 global de tipo ambiental, econémicos o sociales?, ¢de qué manera
consideras que esos problemas afectan al desarrollo humano?

¢,Crees que haya alguna solucién?

El desarrollo humano

{Qué?

Es un proceso social en donde el individuo amplia sus capacidades
para vivir e interactuar con los demds.

{Cémo?
Desarrollo Basado en principios éticos, morales y en el respeto a los derechos
humano humanos.
{Para qué?
Desde un Para la promocién de una sociedad equitativa que logre su méaximo
enfoque integral potencial, lo que influira positivamente en el presente y futuro.

Fuente: Elaboracion propia

En la unidad 1, has visto al desarrollo humano como un proceso social en el que el
individuo amplia sus capacidades que le permiten vivir e interactuar con los demas con
base en principios éticos, morales y en el respeto a los derechos humanos para la
promocién de una sociedad diversa mas equitativa. Esto, en consecuencia, es un punto
clave para lograr su maximo potencial, lo que influira positivamente en su entorno, tanto
en el presente como en el futuro.
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A continuacion, se presenta un ejemplo sobre como visualizar el desarrollo humano desde
un enfoque integral con el fin de un bienestar social general.

Ejemplo

Ante el deterioro del medio ambiente se han puesto en marcha
diferentes camparias, en donde se busca hacer mas consciente a
la poblacién sobre el problema ambiental que existe, ademas de
fomentar practicas para detener el dafio que conlleva, por el
bienestar de las presentes y futuras generaciones.

Para que se dé un resultado positivo no sélo sera necesario
comunicar a la sociedad las consecuencias negativas que
emergen de acciones como: tirar basura, consumir plasticos de
Unico uso, la deforestacion, la contaminacion de agua por
derrames quimicos, el uso del auto y la contaminacion del aire;
sino que es preciso regular dichas acciones, es decir, fomentar un
respeto a la preservacion del medio ambiente de diversas formas
como los programas de separacion de basura, la implementacion
de politicas para la eliminacién del uso de plasticos, el cuidado del
agua, la proteccion de la flora y la fauna, de desarrollo urbano y
otras.

Lo anterior, conlleva a analizar que el desarrollo humano, desde
una orientacion ambiental, se constituye de la siguiente manera:
En mi casa no acostumbrabamos a separar los desechos
orgéanicos de los inorgénicos, hasta que en la escuela nos
ensefaron que los residuos se pueden reutilizar y reciclar, con ello
se contribuye a beneficios como: ahorrar energia, la disminucién
del uso de mas recursos, dejar de contaminar o desperdiciar agua,
el aprovechamiento de suelos o la mejora en la calidad del aire. Al
conocer esta informacion, decidi platicarlo con mi familia, por lo
que desde hace unos meses separamos los desechos en dos
depositos.

Hace unas semanas, dieron el aviso en nuestra colonia sobre la

implementacion de una nueva forma de recoleccion de basura, la
cual consiste en recolectar los residuos y separarlos en organicos
e inorganicos.
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¢Esto a qué lleva?

Al comunicarle a mi familia lo que habia aprendido sobre el
problema ambiental que nos afecta a todos, en conjunto, tomamos
la decision de fomentar dentro de nuestro espacio la separacion de
nuestros residuos. Al mismo tiempo, al exterior de nuestro hogar,
se regula el desecho de los residuos para reutilizarlos y reciclarlos.

Conclusion

Las acciones comentadas en el ejemplo conllevan al fomento del
desarrollo humano, que tendra un impacto positivo, pues con ello
se esta contribuyendo a preservar el medio ambiente, y a influir
positivamente en la calidad de vida de los nuestros y de las futuras
generaciones.

1.1 ;De qué manera influye el desarrollo humano a la sostenibilidad?

El siglo XX se identifica como la época del bienestar, en donde surgen impactos sociales,
politicos, culturales, econdmicos e incluso ambientales a nivel global. Se le conoce como
la fase del bienestar, pues se dieron cambios relevantes que conllevan nuevas formas de
la dinamica social.

Algunos de los cambios dados desde el comienzo de esta etapa, se pueden visualizar
hasta nuestros dias como: el incremento de la esperanza de vida en la mayoria de los
paises y la proliferacion tecnoldgica, de lo que derivan fenébmenos sociales como la
extension de los medios de comunicacion, el acceso masivo a la informacion y las nuevas
formas de interaccién social, lo que ha propiciado el fortalecimiento de la globalizacién.

No obstante, no todo ha sido una época que alude al bienestar social. En la unidad 1, se
abordaron algunas de las externalidades negativas que se presentan con dicho periodo, lo
cual ha cobrado factura hasta nuestros dias. La apertura de brechas de desigualdad es un
tema que sigue pendiente en las agendas nacionales e internacionales, pues surgen al
interior y exterior de los paises. En México, existen en la actualidad diversas
problematicas que han contribuido a una sociedad mas desigual e inequitativa.

Por poner un ejemplo de lo anterior se presenta el caso de Maria y Matilde, el cual plasma
una forma de mostrar la desigualdad que se da en el pais. Esto es explicado por
especialistas en el tema de El Colegio de México, para el Informe de las Desigualdades
en México 2018: una mirada interdisciplinaria.
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Revisa el ejemplo en el siguiente video del minuto 2:43 al minuto 6:49.

Fuente: El Colegio de México. [El Colegio de México A.C.].

|
@ (2018, noviembre 23). Desigualdades en México 2018: una

mirada interdisciplinaria [Archivo de video]. Recuperado de

https://youtu.be/HC7ikRzoDaM

Con el caso de Maria y Matilde, te has percatado que la brecha de desigualdad va mas
all4 de caracterizar a la poblacion con respecto a su ingreso econémico. Entonces,
analizar la desigualdad implica retomar aspectos econémicos, politicos, sociales y
culturales, en donde se considera que, si un individuo o una sociedad se ven vulnerados
en torno a otros, en cualquiera de los casos puede existir desigualdad y, por ende, un
retroceso, poco avance o progreso y un impedimento para el desarrollo humano desde
una vision integral.

Ante tal escenario, la mayoria de paises se han congregado desde principios de los
noventas para realizar algunos esfuerzos conjuntos que permitan minimizar las
probleméaticas econémicas, sociales y ambientales que se presentan en la actualidad, con
el fin de fomentar un bienestar a nivel global. Ademas de procurar aspectos como la
igualdad, la equidad, el respeto de los derechos humanos e impulsar una vision de
desarrollo sostenible para las generaciones del presente y el futuro.

Reflexiona

¢,Crees que existen mas casos como el de Maria y Matilde en

E México?

8 En la unidad 1, se ha mencionado que una de las formas de
fortalecimiento del desarrollo humano es la implementacion de
politicas que favorezcan el bienestar social. Si tuvieras la
oportunidad de proponer alguna iniciativa para fomentar el
desarrollo humano de la sociedad mexicana, ¢,qué plantearias?

Por lo anterior, es fundamental entender primero, ¢,qué es el desarrollo sostenible?
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En la unidad anterior, revisaste que, hablar de desarrollo tiene varias acepciones con las
que se puede abordar. Desarrollo remite a visiones orientadas a los aspectos
econdmicos, psicolégicos y sociales; se puede estudiar ademas desde distintas
acepciones.

Sin embargo, para la propuesta de vision de desarrollo humano desde un enfoque
integral, se pretende reflexionar sobre una perspectiva del colectivo, en donde sea

complementaria lo individual y lo social, es decir, una interrelacion entre una parte y otra.

Ahora, para explicar a qué refiere el desarrollo sostenible es necesario analizar tres
aspectos:

Aspectos del Desarrollo Sostenible

Lo econémico Lo social Lo ambiental

Fuente: Elaboracion propia

e Desarrollo desde el punto de vista econémico, es, seguin la RAE (2019), la
“evolucion de una economia hacia mejores niveles de vida”. Lo que conlleva un
progreso social en términos de cubrir necesidades por medio de la adquisicion de
un bien o recurso.

o Desarrollo desde lo social, que implica un bienestar social, es decir, estar bien
desde sus distintos factores (fisico, emocional, econdmico, social), hasta una
expansion de las oportunidades de los seres humanos para que alcancen su
maximo potencial.

e Desarrollo ambiental, que sera el resultado de las acciones de lo econémico y
social y se vera reflejado en condiciones que permitan la subsistencia de los
individuos; el aprovechamiento de los recursos naturales para el bien econémico vy,
por ende, la consolidacion de una vida digna.

Entonces, hablar de desarrollo sostenible implica remitirse a sus origenes conceptuales,
para lo cual Strange y Bayley (2012: 32-33) sefialan que dicho término tuvo mayor
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aceptacion hasta la década de los ochenta, a partir del informe de Brundtland, en donde
se destacé la importancia de proponer un programa global para el cambio.

En el mismo periodo, la Comisién Mundial sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo llamo
a poner principal atencion en el acelerado deterioro del medio ambiente, pues al no ser
asi podia desenlazar graves consecuencias tanto econémicas y sociales.

Sin embargo, fue desde 1944 cuando se hizo énfasis en implementacion del concepto de
desarrollo sostenible. Para que identifiques el proceso de construcciéon desde la década
de los cuarenta hasta la actualidad, revisa la siguiente linea del tiempo, en la que podras
observar los principales acontecimientos y aspectos que se consideraron para su
constitucion.

Proceso historico del desarrollo sostenible

Inicio
- 1944
Jay W. Forrester del MIT, World 1l, elabora un
modelo para encontrar un equilibrio global.
® 1969
James Lovelock da a conocer la Hipotesis de
GAIA, donde menciona que la tierra es un sistema
® 1972 vivo y como tal, se autorregula.
Se publica el estudio del Club de Roma: Los
limites del crecimiento, en donde se destaca la
aportacion fue lograr una articulacion entre
trabajo y naturaleza.
® 1972
En el marco de la Declaracién de Estocolmo, por |a
ONU, se crea el Programa Medio Ambiental de
® 1972 Naciones Unidas. (PNUMA).
Durante la Cumbre de Jefes de Estado de la
Comunidad Europea, en Paris. en donde se
manifesté la preocupaciéon por el desarrollo
regional, la cohesion social y la proteccion del
medio ambiente.
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® 1973

Se celebra la Reunion del Consejo Administrativo
del PNUMA, en donde el director Maurice Strong
acuna el concepto de ecodesarrollo.

— 1979

Se celebra la Primera Conferencia Mundial sobre
el Clima, en la que se realiza un seqguimiento a los
cambios y fenémenos climaticos.

® 1986

Se crea el Acta de la Union Europea, en la que se
establece una politica ambiental comun y tres
programas comunitarios de caracter ambiental.

—9 1987

La World Comision on Enviroment an
development realiza el Informe Brundtland o
"Nuestro Futuro Comun" en la Asamblea Mundial
de la ONU, donde se presenta la definicion de
desarrollo sostenible.

® 1990

El Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD) asume el término de
Desarrollo Humano Sostenible.

— 1992

Se lleva a cabo la Conferencia de Rio, en donde se
definen estructuras normativas de desarrollo
sostenible mundial, a partir de la Agenda 21, enla
que se difunde la idea de la Cooperacion para el
Desarrollo Humano Sostenible.

® 1997

Se realiza la Declaracion de Naironi de la ONU, en
la que se establece un apoyo especial a Africa.
Ademas se fijan prioridades para el control,
seguimiento y transferencia tecnologica.

—® 1997

Durante la Tercera Conferencia de las Partes, se
crea el Protocolo de Kyoto, que fue creado con el
fin de reducir las emisiones de gases de efecto
invernadero (GEI) responsables del calentamiento
global.
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@ 2000

Se consolida la Declaracion sobre los Obijetivos
del Milenio, con el compromiso mundial para el
2015.

o Erradicar la pobreza extrema y el hambre

® Lograr la ensenanza primaria universal

¢ Promover la igualdad entre géneros y la autonomia de la mujer
o Reducir la mortalidad infantil: mejorar la salud materna

¢ Combatir el VIH/SIDA, paludismo y otras enfermedades

® Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente

® Fomentar la asociacion mundial para el desarrollo

2002

=® Sc lleva a cabo la Cumbre Mundial sobre el
desarrollo sostenible, en donde se define un plan
para el desarrollo sostenible.

® 2012

Se celebra la Conferencia de las Naciones Unidas
sobre el Desarrollo Sostenible, en Rio de Janeiro,
en donde se crearon los objetivos mundiales
relacionados con los desafios ambientales,
politicos y economicos con los que enfrenta el
mundo.

—g 2015

Fin

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible son
adoptados por 170 paises. También conocidos
como Objetivos Mundiales, son un llamado
universal para poner fin a la pobreza, proteger el
planetay garantizar que todas las personas gocen
de paz y prosperidad para el ano 2030.

Fuente: Elaborado con base en Renddn (2007: 124).
Como se revis6 en la linea del tiempo, al pasar de los afios se llevo a cabo una revision
del desarrollo de los paises no so6lo en términos econémicos, sino también de las

consecuencias ambientales presentadas y los impactos sociales que se han sufrido hasta
el dia de hoy.
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A partir de lo anterior, en 2015 se adoptaron los Objetivos de Desarrollo Sostenible, los
cuales seran analizados en torno a sus efectos para el afio 2030, y en donde los 170
paises que firmaron el acuerdo deberan presentar los resultantes derivados de las
siguientes lineas de accién (PNUD, 2019):

e Erradicar la corrupcion

e Garantizar el empleo, educacion, salud y bienestar a partir de los programas

o Regeneracion ética de las instituciones y de la sociedad.

e Democracia participativa

e Lalibertad de eleccién de los ciudadanos en todos los aspectos: las posturas
politicas e ideoldgicas, las creencias religiosas, las preferencias sexuales

e Laigualdad efectiva de derechos entre mujeres y hombres, indigenas y mestizos,
jovenes y adultos

e Los derechos son inmanentes a la persona, irrenunciables, universales y de
cumplimiento obligatorio. El derecho a la vida, a la integridad fisica y a la
propiedad seran garantizados por medio de la ya descrita Estrategia Nacional de
Paz y Seguridad.

Por tanto, en la siguiente figura podras observar la composicion semantica de desarrollo
sostenible que se tomara como base para el desarrollo humano.

Composicion semantica de desarrollo sostenible

Sostenibilidad [ s | Desarrollo sostenible [ s |  Desarrollo

Se define Es el tipo de desarrollo que cubre Se define
como X i como
las necesidades del presente sin
Sostener poner en riesgo la capacidad de las Proceso, crecimiento,
cualquier cosa futuras generaciones de cubrir las cambio o avance
propias.
(OCDE.2012:32)
Sus tipos
Su fin
Ecolégica * Existencia de una vida
digna
* Progreso para mejorar
Social Econdédmica la calidad de vida
* Bienestar social

Fuente: Elaborado con base en Lelé (1991).
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En el esquema anterior, pudiste observar que desarrollo sostenible deriva los siguientes
elementos:
e Sostenibilidad. Como una accién de sostener, proteger o mantener los &mbitos
sociales, ecoldgicos y econémicos a nivel global.
o Desarrollo. Como un proceso que conlleva un crecimiento, cambio o avance para
la vida digna, el mejoramiento de la calidad de vida y del bienestar social, mismos
elementos que ya han sido revisados al principio de esta unidad.

Por consiguiente, se puede entender el desarrollo sostenible como:

El proceso 0 avance que sostiene las necesidades econémicas, sociales y
ambientales de las generaciones del presente, sin poner en riesgo la capacidad de
las futuras; esto, con el fin de fortalecer la existencia de una vida digna, el progreso
para la mejora de la calidad de vida y con ello el logro de un bienestar social.

El desarrollo sostenible entonces, sera una alternativa a la forma de pensar sobre el
efecto en lo social, econdmico y ambiental de los seres humanos en el mundo, lo que
tiene como fin la generacion de resultados positivos duraderos para las presentes y
futuras generaciones. Por eso, se pueden concebir tres esferas de accién para un
desarrollo sostenible desde la concepcién del desarrollo humano.

Esferas del desarrollo sostenible

Esfera

econémica

A &
@ L%
IXe) °, 0
& //) 6 Y.
G Q. .
(\‘2‘ ,>) o QO'
er % Z
< =
& S
Q& C}O_
) > ]
R & fe4
> @0 f—;o ®(~
S L2 Q
B %{0 \i&’ ‘I}‘o
O &
L]
* Biodiversidad *Pobreza
» Recursos Naturales * Tradiciones-cultura
Esfera * Empoderamiento *Contaminacion Esfera

social ambiental

e Equidad intergeneracional
e Participacién social

Fuente: Cortés (s.f).
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La representacion anterior alude la interrelacion de los tres dngulos que atienden a la
sostenibilidad. Desde la esfera social, en la que su principal objetivo sera la erradicacion
de la pobreza, la exclusion social y la inequidad; a través de la justicia social, la
participacion social en la toma de las decisiones y la proporcién de las capacidades para
un bienestar social.

Y la esfera econdmica relacionada con la social y ambiental, en donde se logra un
desarrollo humano basado en el progreso de la calidad de vida, en el que se promueva la
equidad social y se establezca una relacién no destructiva con el medio ambiente.

“Ademas de equilibrar los objetivos econémicos, ambientales y
sociales, un principio basico del desarrollo sostenible es la
9_?__ . necesidad de equilibrar las necesidades de las generaciones
” actuales y futuras” (Good Practices in the National Sustainable
Development Strategies of OECD, citado por Strange y Bailey,

2012: 73).

Por tanto, se concibe que, bajo la instrumentacion de un desarrollo humano desde su
enfoque integral y a partir de la instrumentacion de los Obijetivos de Desarrollo Sostenible,
se genere un escenario que atienda los resultados presentados en el siguiente gréfico.

Escenario prospectivo de los Objetivos del Desarrollo Sostenible

Distribucion equitativa del crecimiento econémico a los ciudadanos.

Convertir las areas de riesgo ambiental en viviendas ecolégicamente adecuadas.

Aumentar las oportunidades educativas de cualquier sociedad.

El crecimiento de innovaciones que permitan la conservaciéon de fuentes de
energia, sin exceso de contaminacion.

Crear gobiernos democraticos en los que se incluyan los grupos sociales en la
elaboracién de politicas para el bienestar social.

Fuente: Elaboracion propia.
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EI Reflexiona

8 ¢, Como consideras que seria la vida ante el escenario planteado
en el esquema anterior?

1.2 Problemas de la sostenibilidad

Actualmente, existen diversos problemas que pueden impactar a las futuras
generaciones, asi como tener implicaciones socioambientales a nivel global, por lo que
deben ser prioridad para dar una urgente solucién, asi como para el cumplimiento del
sentido de desarrollo sostenible.

Hadorn, et al. (2006), mencionan que los problemas de sostenibilidad son una
oportunidad para orientar diferentes soluciones que reflejen la importancia de asumir la
diversidad, complejidad y dinamismo de la sociedad actual y del futuro. Para ello,
identifica los siguientes problemas, en los cuales hace hincapié que son presentados en
cualquier nacion independientemente de su nivel de desarrollo econémico, en donde se
pueden visualizar en mayor o menor medida, pero se encuentran alli, y es necesario dar
solucién inmediata, pues de lo contrario habrd consecuencias peores a las del escenario
actual.

Por lo anterior, es importante que tanto los gobiernos como la sociedad en conjunto
piensen en soluciones viables para tener una vision mundial mas holistica y equilibrada
sobre el cuidado del planeta, asi como del desarrollo econémico y social actual y del
futuro.

Por esta razon, es necesario despertar en los individuos una toma de decisiones mas

consciente respecto a la preservacion de los recursos naturales y el fomento a una vida
digna con equidad.
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Problemas globales de sostenibilidad
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Discriminacién
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Fuente: Hadorn et al. (2006).

En el siguiente video podras visualizar la importancia de concebir una sostenibilidad
desde el enfoque integral del desarrollo humano y la union de los elementos que hemos
estudiado a lo largo de esta unidad.

Fuente: PNUD América Latina y el Caribe. [Naciones Unidas].

|
/@\ (2017, marzo 24). Informe sobre Desarrollo Humano sobre
4

America Latina 2016 [Archivo de video]. Recuperado de

https://youtu.be/-YpUTglfnFg
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EI Reflexiona

8 Y td, ¢qué propones para crear consciencia sobre el fomento del
desarrollo sostenible?

1.3 Desafios globales: la sostenibilidad

Diferentes paises han planificado estrategias, sobre todo los desarrollados, para poner en
marcha los planes de sostenibilidad, algunos de ellos se han centrado en el estudio de la
prospectiva o del futuro. Su labor ha sido compleja, pues implica indagar en lo inexistente,
o explorar en el porvenir; sin embargo, su afan va orientado a pronosticar lo que puede
pasar y por lo tanto prevenir situaciones o planificar acontecimientos que den una ventana
de oportunidad con beneficios sostenidos.

El Centro Nacional de Planeamiento Estratégico (CEPLAN), en Peru, publicé en 2016 el
estudio llamado Megatendencias: un analisis del estado global. Este trabajo expone el
contexto previsible a mediados del siglo XXI; toca temas econémicos, demograficos, de
clases sociales, cuestiones de consumo, recursos naturales, cambio climatico, estructuras
politicas, la concepcién de la ciudadania, de conocimiento y tecnologia.

El analisis de la prospectiva nos invita a estudiar los posibles escenarios del futuro,
escoger uno de ellos y realizar las acciones necesarias para alcanzarlo: “permitir que la
luz del futuro ilumine las acciones del presente” (Mojica, 2006, citado por CEPLAN, 2016:
9).

En consecuencia, en los siguientes graficos se presentan algunos datos que describen un
escenario del futuro que aborda el estudio del CEPLAN.
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Escenario global prospectivo para el 2030

Cambios demograficos
En el anno 2030, cinco de cada diez
personas en el mundo serdn asiaticos y
tendran alrededor de 35 anos de edad.

Escasez de los recursos
En los préoximos 10 afios, 1 800 millones de
personas viviran en paises o regiones con
escasez absoluta de agua; asimismo, en el
afno 2030, cerca de la mitad de la poblacion
mundial vivird en zonas con alto estrés
hidrico.

Cambio climatico
El aumento de la temperatura media
global, el derretimiento de la nieve y el
hielo, ademas del creciente nivel medio del
mar mundial sindican graves problemas.

El poder y la gobernanza global
Hacia el 2030, la participacion de China e
India en términos de poder econémico,
territorial y militar tendra un protagonismo
global similar al de Estados Unidos y
Europa.

Globalizacién econémica
Al afio 2050 se habra incrementado el
numero de paises que integran el mercado
global. Asimismo, China e India mantendrian
su estatus como paises con alto crecimiento,
pese a la reduccién de sus tasas de
crecimiento registradas en los ultimos afos.

El empoderamiento ciudadano
La defensa de los derechos politicos,
civicos y las demandas tanto de
participacién como de bienestar se
convertirian principales motores de accion
de los ciudadanos.

Expansion de la clase media
El ascenso futuro de las clases media se
daria la cuenca del Asia Pacifico,
principalmente China, India y el bloque del
Sudeste Asiatico.

La masificacion del conocimiento y
convergencia tecnolégica
Durante los préximos 15 a 20 anos, las
innovaciones en el hardware, el software y los
aspectos de conectividad de las tecnologias de
la informacion, conduciran a un crecimiento
masivo de su complejidad y capacidad.

Fuente: CEPLAN (2016).
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Reflexiona

L]

8 ¢Imaginabas estos datos?

Después de este panorama, ¢a qué se enfrenta la sociedad?

Entonces, hablar de desarrollo humano implica poner principal atencién en cémo se estan
formulando estrategias para hacer valer el desarrollo sostenible. Como sociedad existen
desafios que no se deben pasar por alto, pues las consecuencias negativas no excluirian
a nadie. La Singularity University (2019) propone los Grandes Desafios Mundiales, a
partir de tres perspectivas:

1. Asegurar que las necesidades basicas sean satisfechas para todas las personas.
2. Mantener y mejorar la calidad de vida.
3. Mitigar los riesgos futuros.

Por esta razon, los Grandes Desafios Globales se han dividido en dos grupos:
necesidades de recursos y necesidades sociales.

El primero derivado de las necesidades de recursos, que cubren aspectos de
sobrevivencia, tales como los recursos naturales y organicos, o la comida.

El segundo, se define por necesidades que involucran a un conjunto de personas como la
seguridad o la gobernanza, en donde debe haber diversos agentes para que se puedan
efectuar.

Desafios globales

Necesidades de recursos

Ambiente
Energia

Administracién sostenible y equitativa de
Energia amplia, accesible y sostenible para los ecosistemas de la tierra para un

las necesidades de la humanidad. funcionamiento optimo tanto a nivel
global como local.
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Comida

Consumo de alimentos suficientes, seguros
y nutritivos para mantener vidas
saludables y activas para todas las
personas en todo momento.

Abrigo/Vivienda

Refugio seguro y sostenible para la
residencia, recreacion e industria para
todas las personas en todo momento.

Espacio

Uso seguro y equitativo, y administracion de
recursosy tecnologias para el beneficio de la
humanidad.

Agua

Abundante y segura para consumo,
saneamiento, industria y recreacion para
todas las personas en todo momento.

Necesidades sociales

Resiliencia ante desastres

Reduccién eficaz y eficiente del riesgo de
desastres, respuesta a emergencias y
rehabilitacion de medios de vida,
minimizan las pérdidas econémicas y crean
resiliencia tanto a nivel global como local.

Gobernanza
Participacion equitativa de todas las personas
en la gobernanza formal y social de acuerdo
con los principios de justicia y de derechos
individuales, libre de discriminacion y
prejuicios basados en la identidad, y capaz de
satisfacer las necesidades de un mundo que
cambia exponencialmente.

Salud

Salud fisica y mental 6ptima, incluido el
acceso a la prevencion para individuos y
comunidades.

Aprendizaje

Acceso a la informacion y experiencias que
crean conocimientos y habilidades para
todas las personas en todas las etapas de
sus vidas para la realizacién personal y en
beneficio para la sociedad.
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Prosperidad Seguridad
Acceso equitativo a oportunidades Para todas las personas contra dafios
economicas y de otro tipo para la fisicos y psicoldgicos, incluso en mundos
realizacién, que esté libre de pobreza y virtuales; y proteccién de sistemas fisicos,
pueda prosperar. financieros, digitales.

Fuente: Singularity University, (2019).

Por tanto...
El desarrollo sostenible:

se enfoca en el procuramiento de necesidades sociales, econémicas y
ambientales.

tiene como objetivo preservar dichas necesidades para la subsistencia de las
generaciones del presente y del futuro.

se podréa concretar a partir de la ejecucion de acciones que superen los
desafios globales a los que se enfrenta la sociedad actual.

vela por la consolidacion del bienestar y la vida digna de la sociedad, por lo
gue contribuye a un desarrollo humano desde una vision integral.

Para saber mas...

Revisa los siguientes materiales de consulta, los cuales te
ayudaran a fortalecer el tema de desarrollo sostenible.

@@ e Consejo Nacional de Politicas Sociales. (2019, junio 7).
(*7 Presentacion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) —
Subtitulado [Archivo de video]. Recuperado de
https://youtu.be/5SsJhGZffz0
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e TEDXxYouth@CVF. [TEDx Talks]. (2018, julio 27). Los objetivos
para el desarrollo sostenible | Natalia Vargas Gomez [Archivo
de video]. Recuperado de

https://youtu.be/lL cSnHdmz-AA

e TEDXUTPL. [TEDx Talks]. (2017, noviembre 30). “Desarrollo
sostenible” mas alla del paradigma | Leonardo Izquierdo
[Archivo de video]. Recuperado de

https://youtu.be/SKKCBTKQ090

e TEDXINCAE. [TEDx Talks]. (2016, mayo 16). Cémo concepto de
Desarrollo Sostenible cambiara nuestras vidas | Roberto Artavia
[Archivo de video]. Recuperado de.

https://youtu.be/YaRY2gMCT Q

iMuy bien, has concluido el tema de sostenibilidad! Ahora, en la segunda parte de esta
unidad, podras visualizar no s6lo una dimensidn general sobre la construccion del
desarrollo humano, también analizaras su importancia para el bienestar social desde los
contextos inmediatos en los que te desenvuelves.

Por consiguiente, es necesario tener presente que realizar acciones positivas conllevan a
crear resultados para un bienestar social, y éstas se podran llevar a cabo desde pequefos
grupos sociales que tengan la intencion de favorecer, de algin modo, al mundo que
habitan; en tu caso, que desempefias diferentes roles sociales, entre ellos, el ser
estudiante de la UnADM, ¢como podrias contribuir al desarrollo humano a partir de
tu papel como universitario? De esto sera el tema que estudiaras a continuacion.

Actividad

Antes de revisar el siguiente tema, es necesario que realices tu
participacion en el Foro: El desarrollo sostenible y sus desafios
globales. Las indicaciones para llevarlo a cabo las encontrards en
tu Guia de actividades, correspondiente a esta unidad.
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2. Las funciones sociales de la universidad para el bien comun

Reflexiona
: ¢, Como crees que influya la universidad para un desarrollo humano
8 desde un enfoque integral?, ¢qué papel juega la universidad para
el fortalecimiento de la sostenibilidad?

Ya has revisado que, para la conformacién de un desarrollo humano es indispensable
pensar y actuar desde la vision de fomentar una sostenibilidad ambiental, social y
econdmica, pues de ello depende el bienestar tanto de la sociedad actual como de las
futuras generaciones.

Para ello, es importante que existan acciones desde los pequefos contextos de la
sociedad para que haya impactos positivos constantes, que permitan dar respuesta a los
desafios globales.

Desarrollo sostenible
i{Qué es?

El proceso o avance que sostiene las necesidades econémicas,
sociales y ambientales de las generaciones del presente, sin poner
en riesgo la capacidad de las del futuro.

{Cual es suimportancia?

Desarrollo

) Para el desarrollo humano de las generaciones del presente y del
sostenible futuro, lo que permitira un bienestar social.

{Cémo instrumentarlo?

Desde la orientacién de los desafios globales, asi como desde |a
planeaciény ejecucién de acciones en las que colabore la sociedad
en conjunto para un impacto positivo social, econdmico y ambiental.

Fuente: Elaboracion propia.
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Reflexiona
EI ¢ Consideras que la universidad contribuye al bienestar social?
‘l 5 Y, por otro lado, ¢la universidad juega un papel importante para

aportar a los desafios globales?

2.1 La funcion social de la universidad

La Unesco, en 2015, afirma que la educacion es un derecho universal y fundamental para
ejercer otros derechos que poseen los individuos. En este sentido, se ha planteado que a
la universidad se le considere como un bien comun, es decir, que su razon de ser y existir
tenga una funcion social.

La nocién de la funcidn social de la universidad surge desde 1995, cuando la Unesco
sefala la pertinencia social de la universidad y su capacidad por responder a las
necesidades o los problemas sociales (Naidorf, 2011, citado por Beltran, ifiigo y Mata,
2014: 6).

En términos generales, se pueden identificar tres funciones sociales de la universidad.

Funciones sociales de la universidad

1. Investigacion en areas béasicas y sociales para dar respuesta a los problemas de
sostenibilidad.

2. Ladocencia al servicio de la comunidad, con el objetivo de transmitir sus
conocimientos y la consciencia de enfocarse en la busqueda de soluciones para los
problemas sociales, asi como de la relacion constante en los contextos sociales en
los que se desenvuelve, a fin de cumplir con la funcién social que surge de la
universidad.

3. Extension universitaria, a partir de la contribucién de modelos y programas educativos
que permitan formar a profesionistas que atiendan a las necesidades sociales.

Fuente: Elaborado con base en Olarte y Rios (2015).
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Derivado de lo anterior, se puede identificar que, con la universidad desde su funcion
social, se pretende entonces, ejercer un liderazgo que promueva una mayor equidad y
una cohesion social, a partir de la formacion de individuos que transmitan, a través de sus
conocimientos e ideas, y formulen alternativas de solucion a las probleméticas de
sostenibilidad actual, en donde se promueva un modelo de sociedad con mayor
consciencia e interés por el bien comun.

2.2 ¢ A qué refiere un bien comun?, ¢como se tipifica y qué caracteristicas posee?

Aunqgue actualmente la definicion del bien comuln se encuentra en construccion, ha sido
utilizada para analizar las problematicas de la sostenibilidad desde un sentido amplio, es
decir, en donde se incluyen diversos servicios para satisfacer los derechos humanos
basicos, entre ellos la educacion.

Tipos de bienes comunes

Es el conjunto de recursos naturales de los cuales depende la vida de la
humanidad, orientado a una cuestion ambiental.

2. Los bienes sociales, como, por ejemplo, aquellos que garantizan el acceso
universal a la salud, la educacion y a la seguridad social.

3. Y las creaciones colectivas de la humanidad, por ejemplo, la cultura o el
conocimiento.

Fuente: Gutiérrez y Mora (2011).

Caracteristicas de los bienes comunes

» Son de acceso universal, es decir, todos los miembros de la sociedad poseen el
derecho de acceder a ellos.

e Son bienes relacionales y, por lo tanto, se producen y usan en el marco de relaciones
entre personas y grupos.

« Son transgeneracionales, es decir, su produccion y consumo requieren garantias de
sostenibilidad.

» Su uso requiere contemplar el interés general y contribuir al bien comun.

Fuente: Licandro y Yepes (2018).
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Por ende, a la universidad se le puede considerar como un bien comun por ser un bien de
tipo social y de creacién colectiva, de acuerdo a su funcién de investigacion. Ademas, se
le concibe como una instancia de acceso universal, en donde se producen interacciones
gue van encaminadas al fortalecimiento del desarrollo sostenible y de contemplar la
preservacion del respeto a los derechos humanos y de los principios de equidad.

En otras palabras, la educacion superior es un bien comudn, en donde se debe promover
la solidaridad y la cooperacion entre sus agentes sociales, para que posteriormente
transmitan dichos principios al exterior o a la sociedad.

En la universidad se puede aprender, formarse a partir del dialogo y crear una alianza con
los actores de la sociedad civil: esta relacién puede enriquecer a las propias instituciones
educativas, al tiempo que contribuye al desarrollo humano, en donde se cuente con los
propios sujetos sociales (Navarro, 2011, citado por Leite y Beltran, 2012: 10).

De igual forma, De la Isla (2004) sefiala que el guehacer esencial de la universidad es
proporcionar un ambiente que favorezca el desarrollo y la realizacion de todos sus
integrantes, y, a través de ellos, beneficiar a la sociedad entera, por lo que la ética
universitaria tiene a su cargo mostrar los medios y elementos mas convenientes y debidos
para la construccién de ese ambiente y el cumplimiento de sus fines.

A partir de lo anterior, la universidad desde su funcion social, ofrece un servicio publico de
generaciéon de conocimiento, en donde se deben contemplar los intereses y las
necesidades sociales, asi como el fomento del bien comun, en donde sea una instancia
que funcione como un agente de cambio en beneficio de mejorar la sociedad y procure
por la cohesién social desde la comunidad escolar hasta el impacto al exterior.

El siguiente video muestra la relacién que existe entre la formacion de profesionistas
desde la universidad como un bien comdn y su involucramiento para el desarrollo
sostenible. Ademas, este recurso plantea la importancia de la universidad desde sus
funciones sociales.

Fuente: TEDxUDLAP. [TEDx Talks]. (2018, mayo 21). La

|
@ importancia de crear valor para el bien comun | Benito Corona
\/

Vazquez [Archivo de video]. Recuperado de

https://youtu.be/1PgcgkVBgOk
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Ahora, ¢como puede la comunidad universitaria colaborar para el mejoramiento
social?

Para cumplir la funcién social de la universidad y su constitucién para el bien comun, es
necesario que la comunidad universitaria (estudiantes, docentes, administrativos e
investigadores) cree un estrecho acercamiento con las comunidades de su contexto social
y con ello, su involucramiento en actividades que permitan un impacto social o cultural
que contribuya al bienestar social.

Para ello, deben establecerse espacios para la difusién del conocimiento, del intercambio
de experiencias como actividades culturales, de educacion continua y de investigacion,
con el fin de procurar la reconstruccion del tejido social.

Reflexiona

Como estudiante universitario, ¢cémo crees que podrias contribuir
EI a la mejora social?

‘l 5 Desde tu area de conocimiento, ¢,como consideras que se atiende
a la funcién social a la que debe orientarse la universidad para el
bien comin?

Como universitario se deben fomentar acciones que favorezcan a constituir una sociedad
mas informada, es decir, que el estudiante debe extender su propio conocimiento a todos
los rincones de la sociedad, pues la informacién es un elemento fundamental para la
consolidacién de la equidad.

Los universitarios también son agentes dinamizadores, pues se encargan de informar y
comunicar asertivamente al exterior para coadyuvar a una sociedad mas equitativa. Para
que dicha informacion represente un avance social significativo, se debe considerar que
ésta sea confiable.

La manera de transmitir los conocimientos obtenidos en la educacion superior para un fin
social se deriva del interior al exterior, es decir, una transmision que comienza por los
grupos sociales méas cercanos, su comunidad, la familia, el grupo de amigos, los
comparieros de clase, o el equipo de trabajo.

El siguiente video, muestra un ejemplo de un proyecto que se llevé a cabo dentro de la
Universidad de Costa Rica para erradicar una problematica que se presenté en su
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contexto social, en donde se muestra la manera en la que beneficia la funcién social de la
universidad a las necesidades comunitarias.

Fuente: TEDxPuraVida. [TEDx Talks]. (2018, abril 10). Ciencia

|
/@\ para el bien comun | José Maria Gutiérrez [Archivo de video].

Recuperado de

https://youtu.be/GJdU5 rXCz0

*Nota: Este video refiere a una explicacién basada en las ciencias biol6égicas sobre una probleméatica de salud
de una comunidad de Costa Rica, por lo que puedes encontrar imagenes delicadas.

A partir de lo anterior te preguntaras, ¢,con qué acciones puedo colaborar para el bien
comun como estudiante de la UnADM?

Como estudiante universitario de una modalidad en linea adquieres una responsabilidad
mayor pues, como ya se menciond, se debe empezar por generar cambios positivos
desde tus contextos inmediatos.

Acciones para el bien comun del estudiante de la UnADM

Tiene un comportamiento dentro y fuera del Es proactivo en sus propuestas para favorecer
aula virtual basado en el respeto. al bien comun.

Perfecciona sus habilidades para ser un
individuo informado y critico de los
acontecimientos de su entorno.

Genera conocimiento en beneficio dela
sociedad.

Desarrolla actitudes y estrategias que le

permitan asimilar los aprendizajes y las

competencias que debe poseer para su
desenvolvimiento como profesional.

Enfoca sus metas para el beneficio personal,
pero ademas en el mejoramiento del contexto
social en el que se ubica.

Tronco comun | Desarrollo humano



https://youtu.be/GJdU5_rXCz0

U2. El desarrollo humano como base para la sostenibilidad | Contenido

Respeta la diversidad biolégica, psicoldgica, Orienta sus acciones al respeto de los
sociocultural y educativa de los demas. derechos humanos.

Es comprometido con su aprendizaje, basado

L Se rige por el cuidado del medio ambiente.
en principios éticos y morales.

Fuente: Elaboracion propia

Es necesario recordar que para la existencia del bien comin debe haber un trabajo en
equipo, en donde habra en todo momento una responsabilidad compartida y una
cooperacion para realizar proyectos conjuntos y llegar a objetivos en comun.

Ademas, se debe tener en cuenta que como universitario en todo momento se requiere
despertar la consciencia social y fomentar la sensibilizacién en la comunidad universitaria
(estudiantes, docentes y administrativos), lo que ayudara a crear acciones encaminadas
en colaborar con las comunidades que lo necesiten por medio de la generaciéon de
conocimiento, investigacion y proyectos que desarrollen soluciones a las distintas
problematicas de sostenibilidad.

Desde tu contexto estudiantil, la UnADM se rige bajo un Codigo de Etica de los
Estudiante, el cual conduce los siguientes principios éticos para el sustento de una
universidad dirigida al bien comun.
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* Conducirme con respeto hacia mis companeros, docentes en linea y personal de la
Universidad Abierta y a Distancia de México, con el propésito de crear y mantener un
ambiente propicio para el aprendizaje.

* Respetar la igualdad de derechos de las personas, sin considerar género, edad,
religién, ideologia, cultura, origen étnico, discapacidad, o cualquier otro aspecto que
los distinga.

» Conducirme bajo los principios de tolerancia, cordialidad, no discriminacién y trato
digno, evitando las manifestaciones de violencia fisica, verbal, sexual, cibernética, o
cualquier otro tipo que atente contra la convivencia universitaria y con la sociedad en
general.

* Respetar el debate y la opinién de mis companeros, docentes en linea y de la
comunidad.

* Actuar de forma honesta en mi desempeno como estudiante con el objeto de
alcanzar el maximo desarrollo de mis competencias y habilidades para el ejercicio
profesional.

* Realizar las actividades académicas que como estudiante debo llevar a cabo,
dejando ver en ellas aquellas cualidades que habran de distinguirlas de las de los
demés.

* Respetar la propiedad intelectual de los demas, otorgando reconocimiento a las
obras creadas por otros, evitando realizar acciones contrarias a los principios éticos
que deben prevalecer entre los estudiantes de la Universidad.

* Realizar las actividades que me son encomendadas como estudiante con eficiencia
y calidad, contribuyendo asi a la excelencia académica y al crecimiento personal.
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Responsabilidad

* Conocer y observar la normatividad universitaria, entre ella, los reglamentos
escolares de la Universidad.

= Asumir con responsabilidad las consecuencias de mis acciones.

« Utilizar la Plataforma Universitaria, asi como los recursos académicos y de cualquier
otro tipo, con responsabilidad, destinandolos a los fines para los que fueron creados.

* Observar los principios de colaboracién y conciliacién entre los miembros de la
Comunidad Universitaria, como parte del quehacer como estudiante.

* Demostrar una actitud competente al adquirir los conocimientos y competencias
requeridos para el desempefno eficiente como estudiante y al continuar con el
proceso de aprendizaje para aplicarlo al méximo en mi futuro quehacer profesional,
enalteciendo el nombre de la Universidad.

Fuente: UnADM (2019).

Por tanto...
Has analizado que la universidad para el bien comun:

Favorece a la formacién de ciudadanos conscientes de los desafios globales
gue enfrenta la sociedad actual.

Tiene gran incidencia en el desarrollo sostenible, pues se interesa en
proponer y llevar a cabo proyectos que brinden solucion a las diversas
problematicas sociales que estan presentes.

Tiene el reto de preparar a ciudadanos no sélo en la adquisicion de
conocimientos y competencias profesionales para el desempefio laboral,
sino también de fomentar que ser universitario o profesional conlleva una
gran responsabilidad social dirigida al desarrollo humano integral.
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Para saber mas...

Revisa los siguientes recursos que te ayudaran a fortalecer el tema
revisado sobre la funcion social de la universidad y su concepcién de
bien comun.

e Dominguez, J. y Rama, C. (2012). La responsabilidad social
universitaria en la educacion a distancia. Recuperado de
https://virtualeduca.org/documentos/observatorio/la_responsabilida
d social de la educacion a distancia.pdf

@B} e Dominguez, M. J. (2009). Responsabilidad social universitaria.
Humanismo y Trabajo Social, 8, 37-67. Recuperado de
| https://www.redalyc.org/pdf/678/67812869001.pdf

 Castafiuela, B. G. (2017). La universidad y su funcién social.

CienciAcierta, (48). Recuperado de
http://www.cienciacierta.uadec.mx/2016/12/14/la-universidad-y-su-
funcion-social/

¢ Villasefior, G. (2003). La funcién social de la educacién superior en
México: la que es y la que queremos que sea. Recuperado de
http://biblioteca.clacso.edu.ar/Mexico/dcsh-uam-
x/20170524030753/pdf 676.pdf

iListo, has terminado el tema dos de esta unidad, vas muy bien! Para el Ultimo tema de la
unidad, encontraras caracteristicas concretas que se sugieren para desarrollar el bien
comun desde los distintos roles sociales que cumples en los entornos en los que te
desenvuelves.

Ahora, ¢por dénde comenzar a actuar desde tu papel como estudiante de la
UnADM?
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Actividad

Antes de revisar el siguiente tema, realiza la actividad La
universidad para el bien comun y su contribucion a la
sostenibilidad, la cual encontraras en tu Guia de actividades,
correspondiente a esta unidad.

o
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3. El papel del estudiante universitario como agente de cambio social

Has visto la funcién social que cumplen las universidades al formar profesionales
competentes para afrontar los retos y las necesidades de una sociedad tan cambiante y
compleja. Todo ello con el fin de materializar una sostenibilidad y, por ende, un desarrollo

humano integral.

La
universidad
para el
desarrollo
humano

La universidad para el desarrollo humano

Desde su funcién social...

Tiene la capacidad de
responder a las
necesidadesy

problematicas sociales.

Como bien comun...

Por su contribucion para
analizar y proponer
soluciones para las
problematicas de la

sostenibilidad.

En la formacién de
profesionales que se orienten
por actitudes basadas en...

Tronco comun | Desarrollo humano

A través de...

Investigacién con enfoque social.

Transmisién de conocimientos y de consciencia
para la solucién de problemas sociales.

Oferta de modelos y programas educativos para
las necesidades sociales.

A través de...

La promocién del respeto a los derechos humanos
y el fomento a los principios de equidad.

La procuracién de acciones que favorezcan la
cultura, la sana convivencia y el interés colectivo
de un bien comun.

De la creacién y aprovechamiento de habilidades
sociales para la comunidad universitaria.

* E| respeto.

* L a proactividad para el bien comun.

* El compromiso en su aprendizaje.

» Enfoque en sus metas personales y sociales.

* Desarrollo de habilidades sociales.

* En un pensamiento critico e informado.

*En la generacion de conocimiento para el bien
comun.

* En el respeto al medio ambiente y a la diversidad.




U2. El desarrollo humano como base para la sostenibilidad | Contenido

En este sentido, el proposito de la universidad serd, ademas, formar profesionistas
capaces de “atender los problemas (...) con una perspectiva de futuro, y de encontrar los
caminos mas apropiados que muevan las voluntades, que convoquen y motiven a la
comunidad universitaria hacia soluciones y toma de decisiones acordes con las
cambiantes necesidades sociales” (Velasco, 2011: 72).

Por lo anterior, es necesario que los estudiantes universitarios no sélo se apropien de los
conocimientos, sino ademas sean agentes de cambio social para la busqueda de
soluciones de las probleméticas de sostenibilidad que se han revisado en el primer tema
de esta unidad.

Reflexiona
EI Considerando el &rea de conocimiento, o plan de estudios que
8 cursas actualmente en la UnADM, ¢ de qué manera crees que
podrias contribuir para la solucién de alguna problematica social a

partir de lo que has revisado a lo largo de esta asignatura?

Pero, ¢qué es ser un agente de cambio social?

Primero, un cambio social es el proceso de modificar actitudes, valores y acciones para
afrontar problemas sociales de manera positiva. Toda persona a cualquier edad puede ser
agente de cambio social. Ser agente de cambio social es una forma activa de crear un
futuro mas seguro y saludable a nivel personal, en las relaciones, en una comunidad y en
el mundo (Palumbo, 2014: 1).

Ser agente de cambio social consiste en que una persona tenga un acto de
voluntad para realizar acciones enfocadas en influir positivamente en el mundo que
te rodea. Es crear una vision para el cambio social que puede inspirar a actuar de
forma positiva a los demas.

Carreras, Leaverton y Sureda (2009: 14-17) identifican que existen diferentes grupos en
los que puede influir o participar un agente de cambio social. El siguiente cuadro indica
cuales son dichos grupos y el ejemplo de cada uno de ellos.
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Grupos de participaciéon del agente de cambio
social

a) Las organizaciones no gubernamentales (ONG). Son
fundaciones, asociaciones y todos aquellos organismos de la
sociedad civil que cuentan con una constitucion juridica y
defienden una causa concreta y/o trabajan con determinados
colectivos de personas.

Un ejemplo de ONG es la Cruz Roja Mexicana.

https://www.cruzrojamexicana.org.mx/inicio.html

b) Los grupos de base. Son aquellos que carecen de una
constitucion juridica o de una organizacion formal, pero son
colectivos que luchan por sus derechos fundamentales.

WWWwW

L\ T T Un ejemplo puede ser una agrupacion vecinal.
A\ \ | /4
A\ /4

https://www.facebook.com/UnionDeVecinosRomaCondesa/

c) Los movimientos sociales. Pueden ser de indole local,
nacional o internacional, cuya duracion puede ser corta o
extensa y se realizan en torno a una causa de cambio social.
Pueden tener o no una estructura organizativa formalizada, de
personas que actuan a titulo personal, o bien, organizada por
grupos base u ONG.

Un ejemplo es el Movimiento LGBTTTI que se ha dado en
México.

http://data.copred.cdmx.qgob.mx/por-la-no-discriminacion/poblacion-
Igbttti/

d) Emprendimientos sociales. Son aquellos que tienen la
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capacidad de generar valor social y econémico al mismo tiempo.

Un ejemplo de emprendimiento social en México es el
proyecto Echale a tu casa.

https://www.echale.com.mx/

e) Lider social. Son las personas que son lideres por si mismas,
independientemente de la organizacion en la que trabajan, con
el fin de hacer un bien por la sociedad, sin fines de lucro,
simplemente con la conviccidén de crear acciones que generen
un impacto social positivo. Estos lideres pueden también
participar en diferentes ONG y/o movimientos sociales.

Revisa el siguiente video en el que podras visualizar un
ejemplo de lider social.

TED Talks. [TED]. (2014, marzo 24). My Daughter, Malala |
Ziauddin Yousafzai [Archivo de video]. Recuperado de

https://youtu.be/h4mmeN8gv9o

Nota: Es necesario que actives los subtitulos en espafiol del video.

Reflexiona
EI Una vez que has revisado los ejemplos de los diferentes grupos
P, gue congregan a los agentes de cambio, ¢.conoces otro ejemplo
de ellos?, ¢reconoces a alguna persona de tu contexto inmediato

que realice acciones orientadas a un agente de cambio?

Ahora, ¢Cuales son las caracteristicas de un agente de cambio social?
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Un agente de cambio es...

Conlleva
influencia

Es carismatico y
comunicativo

Busca recursosy
es proactivo

Sabe escuchar,
es comprensible
y compasivo

Tiene intencién
por impactar

Es observador
critico

Se preparay
aprende

Fuente: Elaboracion propia.

01. Un agente de cambio es un observador critico de su entorno, al reflexionar y
emitir opiniones ante alguna problematica o contexto social en la que desee actuar para
generar un impacto positivo a corto, mediano y largo plazo. Desde una postura sensible
en la que no genera juicios de valor y ni reproduce estereotipos sociales que vulneren su
entorno.

02. Un agente de cambio tiene laintencion por impactar de acuerdo a una causa
social, por lo que dedica su interés en contribuir al desarrollo sostenible o0 a la cooperacion
de los desafios globales a los que se enfrenta la sociedad actual.

Al asumir dicho compromiso por influir positivamente en los demas sobre una
problematica particular, se debe plantear un objetivo concreto que sume a dicha causa
social, mismo que debe ser orientado a actuar con principios éticos para generar un
desarrollo humano desde un enfoque social.
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03. Un agente de cambio es aglutinador, es decir, suma a mas personas la causa o
ideales que defiende, a fin de formar una red de alianzas que le permitan cumplir el
objetivo e impactar positivamente en menos tiempo, por lo que es de suma importancia
que trabaje colaborativamente.

Por esta razén, es indispensable que tenga la capacidad de motivar, comunicar
asertivamente la razén de ser de su causa social, el por qué y para qué beneficiaran las
acciones que ha planificado. Debe conocer el poder de sus palabras como un elemento
valioso e influyente para impactar a los deméas. Ademas de encaminar o guiar a las
personas que colaboran con él para defender los ideales que propone, lo que hara que se
vuelvan referente para los demas, e influye para conseguir el objetivo trazado en coman.

Ser agente de cambio aglutinador es pedir ayuda e inspirar para que otras personas
participen en conductas saludables para la comunidad. Recuerda que unas personas
aprenden de otras y se ensefian entre si. A todas las voces se les da espacio y respeto,
ya sea la familia, la comunidad, la universidad o el grupo de trabajo.

04. Un agente de cambio conlleva influencia. Debe tener claro qué quiere hacer o
hacia donde quiere llegar, por qué y para qué, lo que influird positivamente a las personas
gque se sumen a su causa Yy canalice aspiraciones, ideas y energias que ayuden al
colectivo a tener resultados transformadores.

05. Un agente de cambio debe poseer carismay una gran capacidad comunicativa,
lo que le permitira inspirar, seducir y movilizar a un nimero cada vez mayor de personas.
Piensa en como sus intereses y habilidades podrian educar y motivar a otras personas.

06. Un agente de cambio busca recursos y es proactivo. Hoy en dia existen muchas
herramientas utiles disponibles en internet que permiten influir positivamente. Debe
pensar en qué lugares o quiénes le pueden ofrecer informacion importante para conseguir
el objetivo de la causa que persigue, tener una visién de negociacién ante agentes o
actores que tengan otras posturas en torno a la causa que él defiende, asi como tener
gran poder de decision para el cumplimiento de un objetivo colectivo con respecto al tema
en el que se encuentra trabajando.

07. Un agente de cambio sabe escuchar, es comprensible y compasivo ante la causa
gue persigue, asi como con los demas, lo que le ayuda a tener confianza en él mismo y
en quienes lo apoyan, basado en una inteligencia emocional.

08. Un agente de cambio se preparay aprende en todo momento, pues le permitira
mayor innovacion en las acciones que deriven de la causa social que persigue; que sea
mas flexible y abierto al dialogo con quienes coincidan con sus ideales y objetivos,

valorando en todo momento la diversidad de los grupos sociales con los que confluye.
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Por tanto...

El agente de cambio:

Contribuye, a través de sus acciones, a crear consciencia colectiva sobre los
problemas de sostenibilidad a los que se enfrenta la sociedad, asi como a
externar los desafios que se plantean a nivel global.

Piensa criticamente y construye propuestas con el fin de impactar
positivamente al desarrollo humano.

Aprovecha sus conocimientos para fomentar soluciones que atiendan a las
problematicas sociales de su entorno, por lo que desarrolla a través de
acciones concretas un impacto colectivo positivo.

Para saber mas...

Revisa los siguientes recursos para conocer mas sobre el tema de
agente de cambio social.

¢ Ashoka. [Ashoka México, Centroameérica y el Caribe].
(2015, marzo 27). ¢, Cémo cambiar el mundo? [Archivo de
video]. Recuperado de

https://youtu.be/yUepXJURe6k

@@ e Carreras, |., Leaverton, A. y Sureda, M. (2009). Lideres
<*7 para el cambio social. Caracteristicas y competencias del
liderazgo en las ONG. Recuperado de

http://www.fceer.org/bdoc/recursos/Lideres para el cambi
0_social.pdf

e Miguel (22 de abril de 2012). Agentes de cambio social
[Entrada en blog]. Recuperado de

http://trazandocamino.blogspot.com/2012/04/agentes-de-
cambio-social.html
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e Diaz, D. (2016). Todos podemos ser agentes de cambio.
Recuperado de

https://www.forbes.com.mx/todos-podemos-ser-agentes-
de-cambio/

Actividad

Has concluido la unidad 2, ifelicidades! Ahora es momento de
realizar la actividad de tu campafia de concientizacion. Para
conocer los detalles de su entrega y los pasos que debes seguir,
revisa tu Guia de planeacién de la campafia de concientizacién
y tu Guia de actividades.

]
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Cierre de la unidad

A modo de conclusién, en esta unidad has revisado la importancia que adquiere la vision
de desarrollo sostenible, el cual involucra atender las necesidades sociales, ambientales y
econOmicas y encarar los desafios globales que la sociedad actual enfrenta para su
bienestar social.

En este sentido, se propone dar frente a los problemas de sostenibilidad a través de
acciones que fomenten el desarrollo humano desde una concepcién social e integral, en
donde, como se ha mencionado a lo largo de estas unidades, se hagan valer los derechos
humanos y los principios éticos que rigen a una sociedad con una vida digna y equitativa.

Por ende, para tomar acciones desde un contexto universitario, es necesario enfocar
esfuerzos en la formacién de profesionales que estén interesados por atender las diversas
problematicas sociales que se dan desde un contexto global, nacional y local, mediante el
aprovechamiento de los conocimientos que adquieren en su campo y el desarrollo de
distintas habilidades sociales.

Asimismo, la comunidad universitaria tendra el reto de asumir un rol como agente de
cambio y proponer proyectos sostenibles en beneficio de su contexto social.

Ahora bien, en la siguiente unidad podras conocer cédmo se puede formar un agente de
cambio social para la busqueda de alternativas de solucién hacia los problemas de
sostenibilidad, con el fin de proporcionarte los medios para tu desenvolvimiento dentro y
fuera de la UnADM, a partir de la responsabilidad que has aprendido que posees y como
agente de cambio social, al desarrollar tu idea para el disefio de tu planeacion de la
campafa de concientizacion.
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Desarrollo sostenible

Proceso que sostiene las necesidades:

Sociales Ambientales Econdmicas
;Para quién?
Para la sociedad del
presente y del futuro
(Como?
Desde una visién general Desde una vision particular
A partir de la concepcién y A partir de las acciones
y constitucion de la ue los profesionistas
Con los desafios globales o . que fos pr Y
universidad como bien universitarios desarrollen
comun como agentes de cambio
;Para qué?

Para un desarrollo humano desde

un enfoque integral
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