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• Proponga un número razonable de actividades para conseguir un equilibrio respecto a lo 
que se solicite a los estudiantes. 

• Varíe los tipos de actividades. Pueden ser individuales o grupales; obligatorias u opcionales; 
teóricas o prácticas. 

• Considere que las actividades de colaboración son recomendables en situaciones que 
requieren de discusiones para el fortalecimiento de perspectivas, la negociación de 
significados o la construcción conjunta del conocimiento. 

Recomendaciones que facilitarán su labor docente 
en el diseño de actividades 


